«Das
Gewitter
in meinem
Kopf zieht
rasch
weiter.»

Nadja Bronnimann

Mein epileptischer
-Anfall ist kurz —helfen ist einfach:

ks

Vor Verletzungen schiitzen
Etwas Weiches unter den Kopf legen
Nichts zwischen die Zahne schieben

Dabei bleiben.

144 nur rufen bei Verletzungen oder
wenn das «Krampfen» [anger als

Mehr erfahren auf
3 Minuten dauert.
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