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Epileptologie veroffentlicht sowohl angeforderte als
auch unaufgefordert eingereichte Manuskripte Uber
alle Themen der Epileptologie. Es werden in der Regel
nur bislang unveroffentlichte Arbeiten angenommen.
Die Manuskripte oder wesentliche Teile daraus diirfen
auch nicht gleichzeitig anderen Zeitschriften angebo-
ten werden oder anderweitig bereits zur Publikation
angenommen worden sein. Alle Manuskripte werden
zweifach begutachtet. Von den Beitragen werden keine
Sonderdrucke erstellt, sie werden jedoch als pdf-Datei
zusatzlich auf der Liga-Homepage (www.epi.ch) verof-
fentlicht und kénnen von dort heruntergeladen wer-
den.

Unaufgefordert eingereichte Manuskripte (inkl.
Briefe an die Herausgeber) sind zu richten an: Frau M.
Becker, Redaktion Epileptologie, Schweizerische Liga
gegen Epilepsie, Seefeldstr. 84, Postfach 1084, 8034
Ziirich. Tel. 043 488 67 79, Fax 043 488 67 78, e-mail:
becker@epi.ch.

Manuskripte werden nur akzeptiert, wenn sie den
folgenden Kriterien entsprechen. Nicht entsprechend
abgefasste Manuskripte werden vor der Begutachtung
zuriickgesandt.

1. Sprache: Neben deutsch auch englisch und franzo-
sisch moglich.

2. Schreibweise (deutsch): Als Schreibweise gilt die
deutsche Form mit ,,z“ und ,,k“ (also z.B. Karzinom),
lateinische Fachtermini behalten aber ihre Schreib-
weise (also z. B. Arteria carotis).

3. Form: Der gesamte Text, einschliesslich Literaturver-
zeichnis, Tabellen und Abbildungslegenden, ist fol-
gendermassen zu formatieren:

- DIN-A4-Papier, einseitig (1 1/2- oder 2-zeilig mit
max. 30 Zeilen je Seite).

- Literaturverweise werden gemass der Reihenfolge,
in der sie im Text vorkommen, arabisch nummeriert;
im Text erscheinen die Verweiszahlen in eckigen
Klammern.

- Tabellen und Abbildungen haben eine jeweils fort-
laufende arabische Nummerierung.

4. Reihenfolge: 1.Titelblatt (ggf. inkl. Danksagung, For-
derung durch Hilfe anderer oder Drittmittelfinanzie-
rung), 2. Zusammenfassung in Deutsch, Résumé in
Franzésisch und Summary in Englisch sowie je drei
bis funf Schllisselworter, 3. Text, 4. Literatur, 5. Ta-
bellen, 6. Abbildungslegenden und 7. Abbildungen:

- Das Titelblatt enthdlt den vollen Titel der Arbeit
(deutsch und englisch), Namen und Titel der Auto-
ren, die Kliniken bzw. Institutionen, an denen alle
Autoren arbeiten, sowie die vollstandige Adresse
des federfiihrenden Autors mit Telefon- und Fax-
nummer sowie e-mail.

- Zusammenfassung, Résumé und englischer Ab-
stract (mit Titel der Arbeit): Ohne Literaturzitate
und Akronyme sowie uniibliche Abkiirzungen (je
maximal 250 Worter).

- Text: Dabei bei Originalarbeiten Gliederung in Ein-
leitung, Methode (inkl. Untersuchungsmaterial, Pa-
tienten, Versuchstiere etc., ggf. auch Angabe iiber
Einwilligung bzw. Einhaltung der Deklaration von
Helsinki inkl. Votum einer Ethikkommission), Ergeb-
nisse und Diskussion. Abkiirzungen sind bei ihrem
ersten Erscheinen im Text voll auszuschreiben.

- Literaturverzeichnis: Am Ende der Arbeit werden die
Literaturstellen in der im Text zitierten Reihenfolge
aufgefiihrt und nach untenstehendem Muster zi-
tiert. Personliche Mitteilungen, unveroffentlichte
Befunde oder zur Publikation eingereichte Manu-
skripte werden nicht aufgenommen, sondern ent-
sprechend im Text vermerkt. Zitierungen ,,im Druck“
bzw. ,,in press“ beziehen sich nur auf von einer Zeit-
schrift bereits angenommene Arbeiten (mit Angabe
von Zeitschrift und — soweit bekannt — Band und
Erscheinungsjahr. Das Zitieren von Arbeiten als ,in
Vorbereitung* oder ,,in preparation ist nicht zulas-
sig. Kongressmitteilungen kénnen nur als zitierbare
Abstracts oder Beitrag in Proceedings-Banden be-
riicksichtigt werden.

- Tabellen: Jede Tabelle steht auf einer neuen Seite
und hat eine kurze erklarende Uberschrift. Abkiir-
zungen oder Zeichen sind in einer Fussnote zu erkla-
ren.

- Abbildungslegenden: Die Legende fiir jede Abbil-
dung steht auf einer neuen Seite; alle Abkiirzungen
oder Zeichen sind darin zu erklaren.

- Abbildungen: Strichzeichnungen, schattierte Zeich-
nungen oder Fotografien (SW oder Farbe).

- Zitierweise: Zeitschriftenartikel: Daoud AS, Bati-
eha A, Abu-Ekteish F et al. Iron status: a possible
risk factor for the first febrile seizure. Epilepsia
2002; 43: 740-743 (bei bis zu vier Autoren werden
alle genannt; Abkiirzungen der Zeitschriften nach
der ,List of Journals indexed in Index Medicus”);
Biicher: Shorvon S. Status Epilepticus. Its Clinical
Features and Treatment in Children and Adults.
Cambridge: Cambridge University Press, 1994;
Buchkapitel: Holthausen H, Tuxhorn I, Pieper T et
al. Hemispherectomy in the treatment of neuronal
migrational disorders. In: Kotagal P, Liiders HO (eds):
The Epilepsies. Etiologies and Prevention. San Diego,
London, Boston et al.: Academic Press, 1999: 93-102

Alle Manuskripte sind inklusive Abbildungen und
Tabellen in dreifacher Ausfiihrung einzureichen. Bevor-
zugt wird eine elektronische Manuskripteinreichung
per e-mail (Textverarbeitung: MS Word), alternativ die
Zusendung von drei Ausdrucken und einer CD (fiir Abb.
und Tab. ist das verwendete Programm anzugeben).



Historische Beitrage zur Epileptologie aus der Schweiz aus fiinf Jahrhunderten

Das vorliegende Heft der ,Epileptologie” ist wie
Heft 3 des Jahrgangs 2012 mit dem kommentierten
Faksimile-Abdruck der heute kaum mehr zuganglichen
Promotion des franzésischen Psychiaters und Pioniers
der Epileptologie Louis Florentin Calmeil (Epileptolo-
gie 2012; 29: 135-141 bzw. 142-174) historischen
Aspekten gewidmet. Es enthadlt nach einer kurzen Ein-
fihrung zu den Autoren und ihrem Werk Faksimile-
Nachdrucke von Beitragen Schweizer Arzte aus der Zeit
des 16. bis beginnenden 20. Jahrhunderts. Dabei finden
sich neben auch heute noch beriihmten Arzten (Para-
celsus, Eugen Bleuler oder Otto Binswanger) auch Bei-
trage von heute weniger bekannten, aber zu ihrer Zeit
auch international anerkannten Fachleuten wie Samu-
el Auguste Tissot, Alfred Ulrich oder Robert Ammann.

Vielleicht wecken diese Nachdrucke Ihr Interesse,

mehr tiber diese historischen Quellen zu erfahren. Viel
Freude beim Lesen!

£ e

Glinter Krdmer

Dr. med. Glinter Kramer

In line with the annotated facsimile reprint of the
today hardly accessible MD thesis of the French psy-
chiatrist and pioneer of Epileptology Louis Florentin
Calmeil two years ago (Epileptologie 2012; 29: 135-
141 and 142-174) this issue is also dedicated to histo-
rical aspects of epileptology. After a short introduc-
tion about the authors and their works it contains six
facsimile reprints of articles or book chapters of Swiss
physicians from the period from the 16th to early 20th
century. There are contributions from still nowadays fa-
mous doctors (Paracelsus, Eugen Bleuler or Otto Bins-
wanger) as well as from lesser known today, but in their
time internationally recognized experts such as Samuel
Auguste Tissot, Alfred Ulrich, and Robert Ammann.

Perhaps these reprints spark your interest to learn
more about these historical sources. Enjoy reading!

£ i

Glinter Krdmer

Tout comme le numéro 3 du millésime 2012 qui pro-
posait un fac-similé de la dissertation aujourd’hui prati-
quement introuvable du psychiatre francais et pionnier
de I'épileptologie Louis Florentin Calmeil (Epileptologie
2012; 29: 135-141 resp. 142—174), le présent numéro
de I « Epileptologie » fait un retour sur le passé. Aprés
une bréve introduction, il enchaine avec la réimpression
de fac-similés d’auteurs suisses couvrant la période du
16éme jusqu’au début du 20éme siécle. Ce rendez-
vous avec I'histoire de I'épileptologie met en scéne des
médecins encore célébres aujourd‘hui (Paracelse, Eugen
Bleuler ou Otto Binswanger), mais aussi des figures
dont I'ancienne renommée internationale a un peu pali
tels que Samuel Auguste Tissot, Alfred Ulrich ou Robert
Ammann.

Dans l'espoir que ces réimpressions vous donne-

ront envie de connaitre un peu mieux les sources his-
toriques, nous vous souhaitons une lecture captivante.

£ i

Glinter Krdmer

Epileptologie 2014; 31
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Historische Beitrage zur Epileptologie aus der Schweiz aus fiinf Jahrhunderten

Zusammenfassung

Dieser Artikel enthalt kommentierte Nachdrucke
von sechs Beitragen aus der Schweiz zur Epileptologie
aus fiinf Jahrhunderten von Philippus Theophrastus
Paracelsus (1564), Samuel Auguste Tissot (1770), Otto
Binswanger (1909), Alfred Ulrich (1912/13), Robert Am-
mann (1912/13) und Eugen Bleuler (1916). Diese erge-
ben ein nicht nur historisch interessantes Spektrum der
seinerzeitigen Vorstellungen zur Epilepsie, angefangen
von der Kritik an einer an uberholten Dogmen anstel-
le eigener Erfahrungen orientierten Betreuung der Be-
troffenen und der klinischen Anfallssemiologie sowie
Einteilung der Anfallsformen liber pathophysiologische
und atiologische Konzepte und die Optimierung der
medikamentdsen Behandlung bis zu friihen statisti-
schen Daten und der Darstellung der Epilepsie aus psy-
chiatrischer, durch die Anstaltsunterbringung der Pati-
enten gepragter Sicht.

Epileptologie 2014; 31: 154 — 159

Schliisselworter: Ammann Robert, Binswanger Otto,
Bleuler Eugen, Paracelsus Theophrastus Bombastus,
Tissot Samuel Auguste, Ulrich Alfred

Historic Contributions to Epileptology from Swit-
zerland from five Centuries

This article contains annotated reprints of six contri-
butions from Switzerland to epileptology of Philippus
Theophrastus Paracelsus (1564), Samuel Auguste Tissot
(1770), Otto Binswanger (1909), Alfred Ulrich (1912-13),
Robert Ammann (1912-13), and Eugen Bleuler (1916).
They provide not only a historically interesting range of
concepts of epilepsy in earlier times, ranging from the
criticism of an orientation to outdated dogmas instead
of own experiences in the support of those affected
and the clinical seizure semiology over classification of
seizure types and pathophysiological and etiological
concepts as well as the optimization of drug treatment
up to early statistical data and the presentation of epi-
lepsy from a psychiatric view, stamped by the institution
housing the patients.

Epileptologie 2014; 31

Giinter Krdimer
Neurozentrum Bellevue, Ziirich

Key words: Ammann Robert, Binswanger Otto,
Bleuler Eugen, Paracelsus Theophrastus Bombastus,
Tissot Samuel Auguste, Ulrich Alfred

Cinq siécles de contributions suisses a
I‘épileptologie

Le présent article contient une réimpression com-
mentée des réflexions de six auteurs suisses au sujet
de I'épileptologie. Signés par Philippus Theophrastus
Paracelsus (1564), Samuel Auguste Tissot (1770), Otto
Binswanger (1909), Alfred Ulrich (1912/13), Robert Am-
mann (1912/13) et Eugen Bleuler (1916), ces papiers
couvrent cing siécles de pensée au sujet de I'épileptolo-
gie. Leur intérét va bien au-dela de la simple documen-
tation historique. lls retracent en effet toute la genése
de I'épileptologie moderne, a commencer par la critique
d’une prise en charge des personnes concernées figée
dans des dogmes surannés au lieu de s’appuyer sur I'ex-
périence personnelle. Suivent un exposé de la sémio-
logie des crises et le classement des formes de crises,
des concepts pathophysiologiques et étiologiques, ainsi
que l'optimisation des traitements médicamenteux,
ainsi que des tentatives précoces de recensement de
données statistiques et la présentation de I’épilepsie
dans une optique psychiatrique privilégiant le traite-
ment des patients dans des établissements spécialisés.

Mots clés : Ammann Robert, Binswanger Otto,
Bleuler Eugen, Paracelsus Theophrastus Bombastus,
Tissot Samuel Auguste, Ulrich Alfred

Die nachfolgende Auswahl von sechs friihen Beitra-
gen von Schweizer Arzten gibt einen notgedrungen nur
bruchstiickhaften und durch die Personen gepragten
Einblick in die Geschichte der Epileptologie bis zum
Beginn des 20. Jahrhunderts. Auch wenn vieles aus
heutiger Sicht liberholt und sogar unzutreffend ist, er-
lauben die Texte eine interessante Zeitreise durch die
Konzepte der Betreuung von Menschen mit Epilepsie
aus mehreren Jahrhunderten. Zu den Biographien und
Bibliographien der ausgewahlten Personen sei auch auf
andere Quellen verwiesen [1, 2].

Philippus Theophrastus Paracelsus (eigentlicher

Historische Beitrdge zur Epileptologie aus der Schweiz aus fiinf Jahrhunderten | G. Kramer



Name: Philippus Theophrast[us] Bombast[us] von Ho-
henheim) war ein auch heute noch weltbekannter Arzt,
Naturforscher und Philosoph (10.11.[oder 17.12.]1493
— 24.9.1541 [3-5]). Er wurde als Sohn des deutschen
Arztes Wilhelm Bombast von Hohenheim in Einsiedeln
nahe des Ziirichsees geboren. Nach 10 Jahren Kindheit
in der Schweiz zog die Familie nach Villach in Karnten
um. Nach dem Schulbesuch absolvierte Paracelsus u.a.
in Tibingen, Heidelberg und Mainz das Studium der
Medizin, um schliesslich 1515 in Italien (Ferrara) zum
Doktor der beiden Medizinen (d.h. der Inneren Medi-
zin und Chirurgie) zu promovieren. Er zog die meiste
Zeit seines Lebens als Wander- oder Wundarzt durch
Europa und wandte sich — mit teilweiser Ausnahme
derjenigen von dem griechischen Arzt der Antike Hip-
pokrates — mit grossem Selbstbewusstsein scharf ge-
gen allgemein akzeptierte traditionelle Dogmen in
der Medizin und betonte stets die Wichtigkeit eigener
genauer Beobachtungen und Erfahrungen [6]. Weil er
sich damit den Unmut seiner Fakultatskollegen zuzog,
war auch eine Tatigkeit als Professor an der Universi-
tat Basel nur von kurzer Dauer. Neben vielen anderen
Krankheiten befasste er sich auch mit der Epilepsie und
veroffentlichte ausser mehreren kiirzeren Texten auch
zwei ausfiihrliche Abhandlungen mit den Titeln ,Von
den hinfallenden Siechtagen® und ,Von hinfallenden
Siechtagen der Mutter” [7-9], zusatzlich eine erst post-
hum erschienene Schrift [10]. Er unterschied u.a. funf
Arten der Epilepsie mit Sitz im Gehirn, in der Leber, im
Herz, in den Eingeweiden oder in den Gliedmassen und
gab neben pflanzlichen und anderen medikamentdsen
auch chirurgische Therapieempfehlungen.

Der hier abgedruckte Text ist das einleitende, erste
von insgesamt vier Kapiteln (von ihm als Biicher be-
zeichnet) zu dem Teil Uber Epilepsie seines 1564 in Koln
erschienenen Buches [7]. Der aus der dem Mittelalter
folgenden frilhen Neuzeit stammende Text ist heute
uber weite Strecken aufgrund von Wortwahl, Satzbau
und Duktus sehr schwer lesbar (nicht umsonst er-
folgten in spateren Jahrhunderten Ubertragungen sei-
ner Werke in neuzeitliches Deutsch (zum Beispiel [8]).
Paracelsus kritisiert darin ausfiihrlich und heftig die
oft fehlende christliche Barmherzigkeit sowie Sorgfalt
seiner Kollegen in der Betreuung der Kranken mit im
Vordergrund stehender Eigenniitzigkeit. Nachdriicklich
wendet er sich gegen die weit verbreitete Behauptung,
die Krankheit (,caducum® oder ,hinfallender Siechtag®)
sei unheilbar. Dies sei eine Ausrede ungeeigneter Arzte,
die darauf beruhe, dass sie in ihren Biichern nichts
uber eine wirksame Behandlung finden konnten. Sie
sollten sich aber weniger auf Schriften als auf ihre ei-
genen Erfahrungen verlassen. Insofern kann dieser Text
als friither Vorlaufer einer auf systematischen Unter-
suchungen beruhenden Epilepsietherapie angesehen
werden.

Samuel Auguste (André David) Tissot (20.3.1728
— 13.6.1797 [11-13]) war ein zu seiner Zeit in ganz
Europa beriihmter Arzt und Volksgesundheitsschrift-

Historische Beitrage zur Epileptologie aus der Schweiz aus fiinf Jahrhunderten | G. Kramer

steller. Er wurde von seinen Eltern mit sechs Jahren
zunachst in die Obhut eines wohlhabenden Onkels
gegeben, ab 1741 in Pension zu einem mutterlichen
Verwandten in Genf, um ihm eine gute Ausbildung zu
ermoglichen. 1745 erwarb er den Magister Artium, bis
1749 folgte ein Medizinstudium in Montpellier u.a. bei
dem schon damals beriihmten Arzt und Botaniker Fran-
cois Boissier de Sauvages (de la Croix). Danach kehrte
er zu seinen Eltern in die Nahe von Lausanne zurtick,
wo er wenig spater zum Armenarzt ernannt wurde.
Bald darauf nahm er Kontakt mit vielen Gelehrten
seiner Zeit (u.a. Albrecht von Haller, Jean Jacques Rous-
seau und Voltaire) auf und begann mit umfangreichen
publizistischen Aktivitaten. Erst nach mehreren Ange-
boten insbesondere auch ausserhalb der Schweiz (u.a.
als Leibarzt des Konigs Stanislaus von Polen) erfolgte
1766 die Ernennung zum Professor der Medizin an der
Akademie zu Lausanne. 1770 veroffentlichte Tissot
als dritten Teil seines Lehrbuchs der Nerven und ihrer
Krankheiten sein Epilepsiebuch ,Traité de |‘épilepsie
[14], das u.a. in Deutschland bereits 1802 als klas-
sisches Werk mit dem Pradikat ,,non plus ultra“ be-
zeichnet wurde [15]. Daneben war er Verfasser mehre-
rer Schriften zur Volksgesundheit [16, 17] inklusive Gber
Onanie als seinerzeit nach allgemeiner Auffassung hau-
fige Epilepsieursache [18], die zum Teil in zahlreichen
Auflagen und verschiedensprachigen Ubersetzungen
weite Verbreitung fanden, jedoch leider nie ins Eng-
lische Ubersetzt wurden. Tissot war nicht nur fir Laus-
anne, sondern fir die Schweiz und weit Uber diese
hinaus in der zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts in
medizinischen und sozialmedizinischen Fragen mass-
gebend. 1781 folgte er fiir zwei Jahre einem Ruf Kaiser
Josephs Il. an die Universitat Pavia in Italien, kehrte
aber danach wieder nach Lausanne zuriick. Die um-
fangreichste Gesamtausgabe seiner Werke, die noch
zu seinen Lebzeiten erschien, umfasst 14 Oktavbande;
seine gesamten Manuskripte (mit Ausnahme seiner
Briefe) befinden sich im Besitz der Bibliothéque Canto-
nale et Universitaire in Lausanne. Dabei handelt es sich
um rund 100 Bande mit jeweils 200 bis 300 Seiten, von
denen etwa 60 Bande die eigentlichen medizinischen
Arbeiten und deren Reinschriften umfassen [12].

Der hier im franzosischen Original abgedruckte
Text von 1770 aus seinem ,Traité de I‘épilepsie” [14] ist
das erste moderne Epilepsielehrbuch tiberhaupt. Der
Aufbau des Buches entspricht demjenigen auch vieler
heutiger Lehrbiicher: Zunachst werden die Krankheit
und die Anfallsformen beschrieben (Kapitel oder Artikel
1), dann wird die — bereits auf die Ursachen bezogene
— Einteilung oder Klassifikation abgehandelt (Artikel 2
und 3), danach werden die verschiedenen Formen sym-
pathischer und idiopathischer Epilepsien besprochen
(Artikel 4-7), bevor auf die Ursachen (Artikel 8-10) und
Ausloser (Artikel 11-12) sowie auf Begleit- und Folge-
krankheiten (Artikel 13) eingegangen wird. Es folgen
Ausfiihrungen zu besonderen Verlaufsformen (Artikel
14) und Auswirkungen einer Epilepsie (Artikel 15). An-
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schliessend wird auf die Prognose eingegangen (Ar-
tikel 16), bevor ein Grossteil des Buches der Frage der
Behandlung gewidmet ist (Artikel 17-35). Ein eigen-
standiges Kapitel ist interessanterweise bereits den
nichtepileptischen psychogenen Anfdllen gewidmet
(Artikel 36), und der abschliessende Artikel 37 ist eine
kurze Zusammenfassung der wichtigsten Aussagen des
ganzen Buches. In dem hier abgedruckten einleitenden
Kapitel mit Beschreibung der Krankheit finden sich u.a.
detaillierte und auch heute noch lesenswerte Beschrei-
bungen der haufigsten Anfallsformen wie zum Beispiel
Absencen (S. 21-23).

Otto Binswanger (14.10.1852 — 15.7.1929 [19, 20])
ist vielen Neurologen hauptsachlich durch die 1883
erstmals von ihm beschriebene Enzephalopathie be-
kannt, die von Alois Alzheimer 1902 erstmals als vas-
kuldr bedingte Demenz eingeordnet und als Morbus
Binswanger bezeichnet wurde [21]. Nach dem Studi-
um in Heidelberg, Strassburg, Ziirich und Wien war er
zunachst Assistent in Gottingen (dort 1877 auch Pro-
motion), spater in Breslau und an der Berliner Charité
tatig, wo er sich 1882 fiir Psychiatrie habilitierte. Noch
im selben Jahr erfolgte nach Erhalt der deutschen Ap-
probation sein Ruf als ausserordentlicher Professor fiir
Psychiatrie und Direktor der Grossherzoglichen Sach-
sischen Landes-Irren-Heilanstalt nach Jena, wo er ab
1889 ordentlicher Professor war und 1905 eine eigene
Nervenklinik griindete. Unter seinen Assistenten in
Jena befand sich u.a. der EEG-Pionier Hans Berger, der
auch sein Nachfolger wurde. Nach seiner Emeritierung
zog er 1919 nach Kreuzlingen in die Schweiz, wo er lite-
rarisch tatig war und seinen Neffen Ludwig Binswanger
in der Leitung des Sanatoriums Bellevue unterstiitzte.
Seine wissenschaftliche Arbeit galt vor allem den so-
genannten funktionellen Neurosen, wozu er neben der
Neurasthenie und Hysterie auch die Epilepsie zahlte.
Er war u.a. von 1909 bis 1915 Mitglied des Schirmher-
rengremiums (Patronats) der Zeitschrift Epilepsia der
Internationalen Liga gegen Epilepsie, Autor zahlreicher
Artikel tiber Epilepsie und Autor bzw. Mit-Herausgeber
zahlreicher Biicher (Auswahl: [22-26]) und viel beachte-
ter Lehrbiicher Uber Epilepsie [27] und Psychiatrie [28]
bzw. Hysterie [29].

Der hier abgedruckte, zweiteilige Text aus der Zeit-
schrift Epilepsia von 1909 [24] ist den Aufgaben und
Zielen der Epilepsieforschung gewidmet. Zunachst
werden die bisherigen Beitrage der Neuropathologie
und -physiologie mit initialer Annahme des Ausgangs-
punkts von epileptischen Anfillen von Hypophyse,
Pons oder Medulla oblongata sowie letztendlicher Lo-
kalisation in der Hirnrinde gewiirdigt, wobei aber auch
auf die Moglichkeit subkortikal generierter Anfalle ver-
wiesen wird. Nach einem Verweis auf sein eigenes pa-
thophysiologisches Konzept der Erregungs- und Hem-
mungsentladungen als pathophysiologisches Korrelat
fiir konvulsive und nichtkonvulsive Anfallssymptome
betrifft ein weiterer Aspekt die ausfiihrlich diskutierte
Differenzierung epileptischer und psychogener nichte-
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pileptischer (,hysterischer”) Anfélle bzw. die Existenz
von Mischformen von Epilepsie und Hysterie. Es folgt
eine Diskussion und Deutung neuropathologischer Be-
funde, und im zweiten Teil wird nach einer erneuten
differenzialdiagnostischen Darstellung von Anfalls-
symptomen abschliessend auf verschiedene Atiologien
eingegangen, insbesondere beziiglich der Stellung der
»genuinen® Epilepsie.

Alfred Ulrich (18.5.1869 — 3.1.1944 [30, 31]) war
von 1898 bis 1932 erster Chefarzt der ,Schweizerischen
Anstalt fir Epileptische“ in Ziirich mit nachfolgender
Tatigkeit in einer Privatpraxis ebenfalls dort. Er war
u.a. ein Pionier der 1857 durch den englischen Gyna-
kologen Charles Locock eingefiihrten Epilepsietherapie
mit Bromsalzen (speziell Natriumbromid) durch Verbin-
dung mit einer salzarmen Kost (,,Brom-Chlorid-Thera-
pie“ [32-35]).

Der hier abgedruckte Artikel aus Epilepsia von
1912/13 [33] ist sein Referat auf der dritten Tagung
der Internationalen Liga gegen Epilepsie (damals noch
sLiga zur Bekampfung und Erforschung der Epilepsie®)
im September 1912 in Zirich. Im Zentrum des Beitrags
steht die Darstellung der begleitenden salzarmen Kost
mit erheblicher Verstarkung der antiepileptischen Wir-
kung von Bromiden (diese beruht auf den Forschungs-
ergebnissen des franzosischen Psychiaters Edouard Tou-
louse und dessen Landsmann, dem 1913 fiir die Entde-
ckung der Anaphylaxie mit dem Nobelpreis fiir Medizin
oder Physiologie ausgezeichneten Physiologen Charles
Richet und wurde auch als Toulouse-Richet-Methode
bezeichnet). Im Verlauf von drei Jahren sei darunter nur
bei drei von zunachst 20 entsprechend behandelten
Kranken keine Besserung eingetreten (S. 3), wobei nicht
nur die Anfallsfrequenz, sondern auch psychische Sto-
rungen riicklaufig gewesen seien (S. 4). Der Durchbruch
sei schliesslich durch die Einfiihrung von auf Anforde-
rung durch die Firmen Maggi und Hoffmann und La Ro-
che & Co. hergestellten Tabletten mit einer Mischung
von Brom und Gewiirzen zur Geschmacksintensivie-
rung der ansonsten wenig ansprechenden salzlosen
Suppen erreicht worden. Mit dem entsprechenden Pra-
parat (Sedobrol ,,Roche”) seien in einem Jahr etwa 300
Patienten behandelt worden (S. 5). Dartiber hinaus wird
auf die antagonistische Wirkung von Brom und Chlor
auch zur Behandlung eines Bromismus (S. 7) und die
Therapie von Bromulzerationen (S. 9) eingegangen.

Robert Ammann (19.5.1886 — 29.10.1960 [36]) war
nach seinem Studium voriibergehend als Assistenzarzt
an der ,Schweizerischen Anstalt fiir Epileptische in Zii-
rich tatig, bevor er sich in Aarau niederliess. Er war u.a.
von 1912 bis 1915 Mitglied des Redaktionsbeirats der
Zeitschrift ,Epilepsia“ der ILAE und Autor zahlreicher
Artikel (Auswahl [37-41]).

Der hier abgedruckte Artikel aus Epilepsia von
1912/13 [38] ist eine Zusammenfassung seiner 1912
ausfihrlich auch als Monographie erschienenen Pro-
motion [42]. Sie stellt eine der friihesten Arbeiten mit
umfangreichen Statistiken bei Epilepsie dar und macht
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schon einleitend auf den Bias vieler friiherer Arbeiten
durch die Negativselektion von in Anstalten unter-
gebrachten Patienten aufmerksam (S. 383). Bevor er
auf seine eigenen Untersuchungen eingeht, schlagt
er Erhebungen u.a. zur Haufigkeit und Schwere der
Epilepsie unter Einbezug von Militartauglichkeitsun-
tersuchungen und Sterbestatistiken vor, die von der
Internationalen Epilepsie-Liga in moglichst vielen Lan-
dern durchgefiihrt und veroffentlicht werden sollten (S.
386). Bei seinen eigenen Daten aus der Schweiz zeigt
sich in Ubereinstimmung mit anderen Autoren seiner
Zeit, dass die Epilepsien im hoheren Lebensalter als
heute starkstem und weiter wachsendem Patienten-
segment damals noch keine bedeutende Rolle spielten
(S. 387), das Durchschnittsalter unter dem der Gesamt-
bevdlkerung lag und die meisten Betroffenen ledig blie-
ben (S. 388). Knapp 60 % waren berufstatig und nur 24
% wurden in Anstalten betreut (S. 389). Aus heutiger
Sicht sehr beeindruckend sind auch die Daten der bei
den Todesursachen fiihrenden direkt (zum Beispiel Sta-
tus epilepticus) oder indirekt (zum Beispiel Ersticken
oder Ertrinken) anfallsbedingten Ursachen (S. 393 und
394).

Eugen Bleuler (30.4.1857 — 15.7.1939; [43-45]) ist
den meisten Lesern sicherlich wegen des von ihm ge-
pragten Begriffs der Schizophrenie bekannt. Nach
dem Medizinstudium in Ziirich, Bern und Miinchen
war er zundchst Assistenzarzt in der Waldau bei Bern.
1884/85 folgten Auslandsaufenthalte in Paris (bei J. M.
Charcot), London und Miinchen. Nach einer kurzen Ta-
tigkeit als Direktor der Kantonalen Irren-Pflegeanstalt
Rheinau erfolgte 1898 seine Berufung als ordentlicher
Professor und Direktor der Psychiatrischen Universi-
tatsklinik ,,Burghdlzli in Zirich. Mit Sigmund Freud
hatte er liber einige Jahre eine freundschaftliche Bezie-
hung. U.a. erfolgte die gemeinsame Herausgabe eines
Jahrbuchs fiir psychoanalytische und psychopatho-
logische Forschung, dann kritisierte und distanzierte
Bleuler sich aber von der Psychoanalyse [46]. Den Be-
griff der Schizophrenie pragte er 1908 [47] als Ersatz fiir
die zuvor lbliche Bezeichnung als ,,Dementia pracox“
und verfasste 1911 dariiber eine Monographie [48]. Da-
neben beschaftigte er sich auch mit der Neuropatholo-
gie der Epilepsie, u.a. mit Beschreibung einer subpialen
Gliose als (vermeintliches) Korrelat der ,essenziellen”
Epilepsie [49]. Menschen mit Epilepsie beurteilte er
sicherlich gepragt durch seine ,Anstaltserfahrungen
eher negativ und war wahrend der Zeit des deutschen
Nationalsozialismus auch Anhdnger der Euthanasie
(1936: ,,Auch bei unheilbaren Geisteskranken, die unter
Halluzinationen und melancholischen Depressionen
schwer leiden und nicht handlungsfahig sind, wiirde
ich einem arztlichen Kollegium das Recht und in schwe-
ren Fallen die Pflicht zuschreiben, die Leiden abzukiir-
zen — oft fur viele Jahre“ [50]).

Der hier abgedruckte Text aus der Erstauflage sei-
nes klassischen Lehrbuchs der Psychiatrie von 1916 [51]
ist das komplette Kapitel tiber Epilepsie. Der Abschnitt
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Uber begleitende psychische Stérungen (S. 333ff) be-
ginnt wenig schmeichelhaft mit der Feststellung ,Die
Epileptiker sind in der Regel Psychopathen, schon bevor
die Krankheit ihnen den eigenartigen Stempel aufge-
driickt hat“ Es folgen detaillierte Beschreibungen des
(vermeintlichen) epileptischen Charakters mit verschie-
denen Stoérungen der Affektivitat, des Denkens, Ver-
haltens und vieler anderer Bereiche bis hin zur epilep-
tischen Demenz (Verblédung). Bei der Beschreibung der
Anfallsformen werden u.a. typische Absenzen als Petit-
mal-Anfalle (S. 333) eingeordnet, an anderer Stelle (S.
341) jedoch die Erstbeschreibung der Pyknolepsie oder
Absencenepilepsie des Kindesalters seines deutschen
Kollegen Max Friedmann aber — ebenso wie durch viele
seiner Zeitgenossen — noch als nichtepileptische Sto-
rung eingeordnet. Im abschliessenden Abschnitt zur
Behandlung wird als Prophylaxe noch das Verhindern
der Heirat an erster Stelle genannt (,,Die Heirat zu emp-
fehlen, wie es oft geschieht und zwar nicht nur von
Laien, sollte als Verbrechen gestempelt sein“; S. 344),
bevor auf die medikamentésen Ansdtze eigegangen
wird.

Anstelle eines Fazits

Die kurzen Kommentare zu den jeweiligen Autoren
und den Nachdrucken ihrer Arbeiten konnen natiirlich
kein ausgewogenes und umfassendes Bild ergeben,
sondern nur einzelne Facetten hervorheben. Bilden Sie
sich lhre eigene Meinung und uberpriifen Sie, was auch
aus heutiger Sicht noch interessant und wertvoll ist.
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TRAITE

DES NERFS
ET DE

LEURS MALADIES,
_—

CHAPITRE VINGTIEME
Dz & Epilepfie,

. LS
L d Eriloplic, cft une maladie
v convullive, dont chaque
acces fait perdre fur e
Wit champ le fentiment & [a
connoifance, & eft accompagné de
mouvements convulfifs plus ou moing
vidlents , ‘& dans un plus ou moins
Erand nombre de partics. [ a )

- L) Cette maladie a eude tous tems pl
Jrers noms: on l'appellc encare aujourd ol
e 111, A

DE LEFILEBSLE. q
A rncL el

Defevipeion de ln Afafadie.

§. 2. Comme les accés varient, non
feulement chez les differents malades ,
miis fouvent méme chez le mime ma-
lade, il elt impotfible d'en donner wne
dufcription qui convienne i tous , & il
faut feborner 2 décrire d'abord Ia mar-
che Ia plus ordinire pour indiquer en-
fuite les fingularités les plus remarqua-
bles. Cette premicee partie, hiftoire da
la marche ordinaire, eftfi bien fitepac
Me. vAN SwIETER (b) que je
ne ferai prefque que le traduire twés
librement, en ajoutant quelques unes
de mes oblervations propres.

Tous les malades perdent connoifs
fance au moment ot ils rombene, &
12 plupart pouffent involontairemenc
un cri violent dont ils ne confervent
Jimals aucung idée, ils font en méme
tems attaqués de convullfions trés va-
riees & tres fingulieres dans les diffe-
rentes parties mulculenles,

Le frone & In pean chevelué font ex-
cellivenient agités , los chevens s'herile

(b g o7y 1.3 paom
i et

-

aus ,Traité de |'épilepsie” (1770) | Samuel Auguste Tissot

3 DE L'EPILEPSTE

Quand on dit, cn la définilt,
qu'ellc ft accompagnée de convullions
violentes de toutes les parties, cotte
definition n'elt pas applicable a toutes
les cpilepfies, puifqu'il ¥ en a dans
lelquelles les convullions ne font ni
fortes ni generales.

Ltcume de la bouche & lu forte
contradlion des pouces, que quelgues
Medecins regurdent aulli comme des
caractéres fpecifiques de cette maladic,
ne le fong point; jaivh, comme tous
les Medecins, des accés duns lefqucls
Tes mnlades nécamoient poine; &
contractioninvolonmire des pouceselt,
comime onla viaillenrs, un Ij.rm!::ua
mc de plufiencs maladies convulfives
qui ne font poine Pepileplic.

il eadne o Tonnt maly mal de fa terre mal
e 8 Jean. Les unciens Pappelloient mal
of Hercufe , malder Comicer, & fifr.uvt ma-
ludie faerde ou divine , aom done Hie-
rockATESade fait fentic e ridicule,
en prouvant que  guelque rerrible quI:II.e
fuft, ells E:. tien que JE t'l'n_il- nlﬂ:rﬂlt&q‘u tllI:
depend des coules phylfiuies pout con
Tes autres. De morbo: Jacro o Chap. 3
LHARTLR T. 10 poath

a o L'ERPYLERSIE

fent, les fonrcils fone en mouvement,
quelquefois ils sabaifent & & rap-
prochent comme on le voit dans los
mouvements dindignation & alors Ics
yeus font ordinairement fidllants, -
xes, tendus, comme duns la colére.
Jai v ce coup d'wil i marqué ches
une femme, pendane plulienrs accés, &
fi exactement reflfemblint du reégard d'u-
ne perfonne irritée que j'oubliois pref-
que que cetoit leffer de la convullion.

Lhagitation des poupidves n'elk pis
muvindrey 8 queigu’elles foyent ondi-
nairernent fermies , il etk vace quiclles
le foyent complenements on appet-
guit prefgue toujours 1o partie intc-
rieure de |2 cornde wunlparente, &b
paupiere lupdricure clt dins un trom-
blement tres vil & continuel ; fouvent
on remargue que ol reconsere puc
la paupicre eft dins un monvement de
Thtation trés rapide.

Les autres multdes du wviflige ne
{font pas meins agitds 3 ceux fur-touc
qui forment les joues f& meuvent de
fagon & produire les grimaces les plus
finguliéres; il n'cflt pas rare de voir
ceux des Iévres les allonger en furme de
bee & los retiver en los élargilane prel
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DE L'EFILETSIE. L1

gue juligues anx orcilles. Mr. Boeg-=
HAALYVE vit une Juive chez laquelle
co mouvement ctoit (i rapide qu'il oc.
calionnoit un vertige a ceux qui le re-
gardoient attentivement (¢ ).

La macheire infericure peut étre
ouverte avec tant de force que Mr.
VAR SWIETEHX aviunjeunehom-
me chez qui elle fur luxée; nhayant
Pas éeé remife d'abord , elle ne put ja-
mais V'etre, & cer infortuné, regh
dans un hopital, y mena la vie la plus
trfte ; mais un accident trés ordinai-
red le plus effrayant, celt les convul-

ong violentes de cette machoire, qui
rﬂ-l:ﬁlﬁnt fouventlalingue , portée elle
Meme en avant par {ex propres mouve-
ments convulfifs, i broye cruelle-
ment, fa blefle tres fouvent , 1o par-
tage guelqucfois prefqu'enticrement;
comme ARETEE cn avoit déja aver-
t, & comme on en voit un exemple
dans TupNEn(d); lampute méme
totilement. Le fang qui en coule fou-
EJ-EJI'EK V'écum= qui fore ordinuicement
des livres & que jai v, cher deux

() Thid.

P‘{!:‘Ej At of Surgery T. 1. OblL 54,
A 3

DELEPILEPSIE ”

¢elt-a-dire le menton fixé fur la poitri-
ne, owla tete ablblument renverlie
en arriére; quelguefols le col eltdans
lérae de la plus grunde roideur, &
aufli. pen {ufceprible daveune fe-
x1on qu'un col de marbre 3 j'ai viiun
Jeune homme qui aveit de fréquents
acces, & pendant touce ka durée de cha-
que acces la tére éroic (i furtement
tournée du cheé pauche quele menton
repofoit prefque fur 'épaule.
bras, les mains, les doipts éxc-
cutent aves une grande violence, les
mouvements de fexion,  d'extenfion
dabdudtion, dudduction, de rota-
Hon, de promation, de fupination, &
12 clotuce dy pouce , dont jai parlé,
Plus ordinaire que bien diautres
mouvements , parce qu'il a des mulcies
plus fores que les autres doigts.

Les maolcles du tronc, celt-i-dire
du dos , delapoitrine , du bas ventre
font également agités, & I'on voit trés
ordinairement la poitrine & les muls
cles du has ventre fe mouveir avec une
grande céliricé & le trone foulevé,
tourne, courbé, par leurs differents
mouvements : d'autres fois tous ceux

A 4
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malades, avoir une odeur cadavercnle
infupormble, que je ne vois indiqude
par aucun oblervateur, rend le fpec-
tacle plus pénible; & le grincement
continuel de dents, qui clt quelque-
fois affez fore pour en faire furer des
frapmens avec impctuofité, comme
Mr. vaAN SWIETEN en aéd té-
moin lui meme (), & comme on le
voit déja dans les Mémoires des Cu-
sieux de In nature (f), en aggrave
Ieffrayant pour tous ceux ?!ui ne pot-
vant pas {e perfuader que des mouve-
ments fi violents ne foyent point fen-
tis par le patient, s'imaginent que fes
{ouffrances font propordonnées & fon
action.

La téte extcute, avee une rapidicé
qu'on a peine a comprendre , les mou-
wvements les plos extraordinaives ; quel-
quefois , c'elt une rotation continuel-
le; dans un autre moment, elleelt
portée alternativement en avant & en
arriére, avec une forcedi laquelle rien
ne refifte; daures fois elle elt fixe
dans l'une ou I'autre de ces attitudes,

(e Thid.

(f) Deaw 20 ann 7. b 110
P- 176,

8 nE L'EPILEPSIE

qui meuvent le tone fe roidifant
dans le méme inftant, le malade fe
trouve dans un vériuble tetanosi b
Ja convulfion attague ceux qui fAéchil
{ent, on voit naitre un emproftotonos,
& un opiftotonos fi ceux quile renver-
dent font feuls convulfés. Tous ces
mouvements fe  fuccedent quelque-
fois dans le méme accés; dhautres fois
on ne les oblerve que dans des accés
differencs. Les multles des cuifles,
des jambes & des pieds {ont dans le
méme cas & tprouvent de fortes con-
vulfions 3 fi I'on n'apergeit pas ordi-
nuirement ceux des doigts des pieds
chez les adultes qui les ont couverts,
on n'en oft pas moins for de leur exil-
tence, puifgulon les wvoit trés forts
chez les petits enfans qui ont ordinai-
rement ces partics nues, & gqui offrent
micux que les adultes quelgues par-
ties du fpedtacie d'un acces, parce qu'on
a leur corps tout enticr {ous les yeux;
j'ai vir les doigts des pieds s'écarter
les uns des autres fi dtonnamment
qu'ils parcifloient allongés du double ;

uelquefois le pied fe courbe fi pro-
gigicufmu:m que le bout du gros deig:

aus ,Traité de |'épilepsie” (1770) | Samuel Auguste Tissot
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elt porté prefque fous le mlon (g );
& en general Padtion des mulcles elt i
varice & [ forte, qu'elle éxécute non
feulement les mouvements les plus bi-
zares , mais encore ceux qu'on croiroit
les plus impoffibles méme aux panto-
nittes les plus exercés, & les éxécuta
avec une force infiniment {upérieure
a celle de I'homme fain.

Un fi grand travail occafionne né.
ceflairement une fueur abondante, les
malades en font ordinairement bai-
gnts, fur- tout dans les partics fupé-
Tieures, la téte, le col, la poitrine.
.‘l{r. DE Haew qui oblerve avec ane
d exaclitude, I'a vite d'unc footidicd ex.
tRordinaire & [i abondance que le lic
meme en étoit mouillé. (b)),

11-'!!! rote, les borborigmes, les vo-
miffements , les évacuations involon.

3 (9} Ce font les fortes convulfions des jam.
=8 Jointes 4 cette efpece de pemiMiement
quon remarque pendant I'accs qoi ong
occafionnée la  comparaifon dARETEE,
Erduyubuer Tadisin ah oo o Fougapr. Iz
:“E-I'f & fign. acuc. morbor, Liv, L Chap,

s,
Lt:ﬂ Ratio medendi, pars 5. Cip. 3.

A g

DE L'EPILEPSIE b §

Vaccés » quoigque la caufe du mal ne
foic point dans 'eftomachs; Pévacua-
tion des matiéres foecales eft la plus ra-
res les rots, & les borbarigmes font
tres ordinaires, & il n'elt point fur-
prenanc qu'il yait autant de convul-
fions internes, puilque c’eflt une ob-
{ervation conftante, dont la raifon fe
trouve aifement dans la fruéture des
partics , qu'il faue une irritation bien
moins forte pour convulfionner les
muliles incernes que les externes ; auli
les convullions des membres {ont al-
fez rares & celles des organes inte-
rieurs font une des maladies les plus
fréquentes.  Jai v quelquelois de
fortes palpitations de cour; PEC H-
Lin en vit d'effrayantes chez une fem-
me(/), & le poulx pendant I'acces
elt toujours vite ; il feroit méme prefe
gquimpoffible qu'il ne le fut pas; cette
violente action de tous les mufeles lui
donne la méme fréquence que lui don-
neroit un exercice trés fort; dans leg
commencemens, il eltpetic, & il ac-
quiert de la force 2 m:Fm que Pacces

& ﬂsj Obferv. Phyf Med. Liv. 3. ObL 29,
. 285,
A G

aus ,Traité de |'épilepsie” (1770) | Samuel Auguste Tissot
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taires des excremens, de l'urine, du
{perme prouvent que les mufeles inte-
rieurs font dans le meme égac de con-
vullions que les extérieurs. Il ya, il
elt vrai, des malades chez lefquels au-
cune de ces évacuations n'a lieu , mais
il ¥ en aauffi plulieurs dans lcfquels
elles font trés fortess & j'al averd dans
un autre ouyrage que les acces accom-
pagnés d'une évacuation de fpermeac-
cibloient beaucounp plus le mulude que
les autres; celle des urines eft alez fré-
quente s j'ai vi des enfuns chez lel-
quels elle formoit un jet de dix pieds ,
celt méme quelquefuis par la wellie
que la convullion commence , & 'éva-
cuation invelontaire de l'urine forme
le premier fymptome , comme cela ar-
riva su premier enfant que VErFE R
vit mourir des effets de la cigue (4 )
& dune femme qui, oh qulelle fur,
fe trouvoit tout i coup obligée de ren-
dre fon wrine & perdoittout de fuite
connotffance (&), J%i fous les yeux
un malad: qui fuit des efforts pour
vomir pendant la plus grande partie de

(i) Decicur. aqat. p &,

(E)ScHENC K10S, OffErvationer Ale-
dic, fol p.orig.

Iz pE VEPILERSIE

avance; fouvent il eft irregulier &
quelquefois la difficuleé de le tater
exactement le faic paroitre tel, lors
meme qu'il ne P'elt pas, je m'en fuis
affuré plus d'une fois en touchant Far-
tére temporale. Mr. MORGAGNI
a it quelques obfervations interels
fantes fur la lenteur du poulx dans
quelques épileptiques hors de Iaccés,
mais elles m'ont paru mieux plactes
dans le Chapitre du poulx qu'ici.

La géne gqu'éprouve la relpiration
fait quelc fang ne pouvant pas fe por-
ter au poulmon s'arréte dans la veine
cave , & par la méme toutes les vei-
nes reftent plus gonfles 5 on s'en aper-
goit {ur - tout aux veines jugulaires,
aux ranines, aux frontales; le viloge
{e gonfe , devient rouge , livide, noir,
& quelquefois refte échimofe aprés
Tacces 3 jaiéeé confulté par un malade
chez qui cetre échimofe écoit trés forte
an front & aux yeux, quand lesac-
cés érolent forts; il eft fur - tout trés
fréquent que le vilage refte parfemdé
de petites taches rouges, fuites du
fang extravalé, qui fe diffipent quel-
quefois au bout de quelgues heures,
mais que j'ai vh d'autres fois durcr
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plulienrs jours. Il peut aulfi fe fire
des épanchemens interieurs ; Mr, v o %
SWIETEN a vil rendre [e fang par
Esl?unﬁ.ﬂ':mx:ns & ]:inr les felles ( m }
‘on en trouvera d'aures
plus bas. il
§.3. La durée des accés n'eft poing
fixe, j'en ai vii ne durer que trente
cing 3 quarante fecondes, dautres
deux minutes, quelques uns plufieurs
heures; BARBETTE parle d'une
fille de zoans dont les aceés w'étoient
:n:s extrémement violents, mais ils du-
CIENE toujours quatorze heures.
La durée fa plusqor&inn.'u:. clt dcf::.ii
dix jufqu'a vinge minutes , & ils fnilz
ent ordinairement ay moment of la
Violence du mal parsit parvenue i fon
dernier période & ot le malade paroit
3;::.:& fuf!'o:.]uer: Inl refpiration de-
JeNt tout A coup plus leate & plus
Illfae. la vitelle du poulx {2 mf:n]:it,
& convullions diminuent & bientoe
celent tout-3-fie, le malade reprend
4 phyfionomie, il ouvre lesyeux &4
Vair étonné, tous fes membres parcill

Cm) Vaw SwieTew §. 1oy,
Ln) Proxcor Medica Liv, 1, Nﬂﬁpﬂ

DE L'EFPILEPSTE If

a douze, & enfuite un affoupife.
ment foit fommeil de vingt cing &
trente 3 aindi le tout durcit ordinai-
rement plus de wois quart d'heu-
o f
Une autre femme, dont je repar-
lerai plus bas, éroic ordinairemenc at.
Biguée fanuit & ne sapercevoit de fes
acces gue le lendemain par une eriftel=
{e accablante & unc efpece de frayeur
Intérieure qui ne Pabandonnoit poine.
Mr. VanperLsy, Premier Mé-
decin du Duc de Modene, a vit deux
fois, chez fon valet, que Iacces laif
fuit une hydrophobie ou une averfion
Palfagére pour P'eau, qui fe diffipoic
bientor aprés (o), & cetee obferva-
tion mppelle qulon trouve dans le
Journal de Medécine hiftoire d'un
malade obfervé par Mr. Baigu, dont
le mal commenca par de longs & vio-
|'-‘-Ht*_s maux de téte, enluite des accss
d'épilepfie, & enfin une véritable hiy-
ruphobie qui termina la vie (p)
5. 4. Jai décrit la marche laplus

Lo SAUVAGES, Nofolon, method:
CI::[% Tom. 2, pag. 'zst.ﬁ‘ i s
p Med,
v :-;{:“m de Med, Tom. 4. p. 315

¥yuyy
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fent accables, il fe fent une laffitude
& une foibleffe générale, quelque-
fois il reprend ki conneiffance {ur le
champ , d'autres fois il refte plufievrs
heures avant que de revenir parfaite-
ment a lui, & pendanc tout ce tems il
paroit quelquefois dans un drar de
malaife, dautres folsil s'endore pro-
fondement au moment méme o Pac-
ces ceffe & dort plufieurs heures de
fuite ; mais foit guil s'endorme
ou ne s'endorme pos, il ne conflerve
épalement aucune idée de cc qui s'elt
pafft & aucun fouvenic de 'accts.
Quelques maledes one dubord repris
leurs forces, d'autres reftene languil-
fants & changés pendant quelques
jours; prefque tous conlervent un
peu de criftefic, & fouvent une fen-
fibilité exceflive & de la mauvaile
humeur.

Jai été confulté pour une malade
chez laquelle tous les accés & elle
en avoit berucoup , {e reflembloient 5
s ils commencoient par vn crizilles
5 ment d'environ une minute, des
» convullions de fepe ou huic, au
» bout delquelles elle bavoit des ghi-
» Ies; puisun évanouilfement de dix

4. DE L'EPILEPSIE

ordinaire & la plus facheule, mais ca
n'elt pus la{eule, & SENKERT 2
déjd bien vu qu'elle croit fouvent fort
differente 5 quelquefols dit - il dans
une legére épileplic , les convullions
pe font point générales , le malade ne
tombe point, mais quelques parties
{culement entrent en convullfion ; les
uns ne font que fecover la téte , dau-
tres renverler les yeux, d'autres agi-
ter les bras & les jambes, il y ena
chez qui la convullion n'elt marquée
que par la cloture des mains , d'autres
tournent, d'autres enfin courent,
mais tous ont ceci de commun, c'elt
qu'ils perdent ablolument le fentiment
& ne confervent aucune idéc de ce

wils éprouvent { g ). Il paroi en ef-
?ﬂ: qu'on doit admettre pour cradtére
del'épileplic unc perte totale & fubitc
de fentiment avec guelques mouve-
ments convulfifs, & reconnoitre pour
acces d'épileplic tous les accidents qui
auront ce double caradlére quelques
diffemblables qu'ils puiffent érre d'ail-
leurs par la viclence & par la durée;
mais quelques violentes & quelques

(g3 Dan. SenwerTl Medicina pradica,
Liv. 1. Sect. 2. Chap. 35, Tom. 1. p. 728:

aus ,Traité de Iépilepsie” (1770) | Samuel Auguste Tissot
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geucrales que foyentles convulfions,
lielles ne font pas accompagnées de
perte de connoillance & de fentiment ,
ee n'elt point Vépileplie (r ).
& 5. TRINCAVELLI parled'un
enfant qui avoit eu pendant quelques
tems de légers acces; tous les quinze
jours, ils devinrent i frequents qu'il
en eut jufgues 4 150 dans un jour,
mais ils n'étoient marqués que par une
convullion de la tite & une petite bul-
le d'écume au coinde la lévee (5] &
Pon trouve dans BEWIVENIUS
I'hiftoire d'une jeune fille qui ne tom-
boit point, n'écumoit point, maisrel-
toit de bout ou dans telle autre attito-
de dans laqueile elle f& trouvoit & re-
mupit feulement la tete de coté & d'au-
tre, avec une grande rapidicé fang ren
voir & fans rien entendre (r), &
2prés l'aceés elle ne fe fouvenoit point
de ce qui lui étoit arrivé. DumET
patle dans fes Commentaires fur la

(r) Hmﬁ‘tnn}lﬂn};ﬂmh pradic.
P 15, epilepf. fthalium p. g5
Cr} Confi. fih. r. conl 25 w jlu.-,w-
WTPJ;'HSL p. 167, ‘

E) SENNERT infh. medic Loz .
fedt. 1. ch, % o L

DE L'EPILEPSTE: 19

premiers reparoiffoient.  Jad wi une
jeune perfonne cher quiils n'éroicne
marqués que par une convullion inl-
unnés des muitles du vifage & du
colavec la perte cependant de connoil-
fance 5 chez une autre un leger eri pro-
duit par la convulfion du larinx étoic
le feul fymtome convulliF qui accom-
pagnat la pecee de connoilfance; 'une
& l'autre eurent enfuite des acces trés
fores, ['ai ét confulté depuis pen par
un homme de teente ans chez quila
perte de connoiffince qui entraine fur
lechamp une churee brufque, dure fix,
fept & méme huit heures, fans cris,
fans convulfions violentes, mais un
tres fort refferrement de la machoire
& des poignets  Clelt cette efploe
fans doute qu'on aappellé dpilepfie apo-
Plelfigue & quielt déji indiquée dans
Coertus AumeLiaANUS (x)
Mais Mr. pE SAUVAGES remar-
que trés bien qu'on la diflingue tou-
jours de cotte maladie par le fpafime, ou

(=Y Alarbor. chronfcor. Lib, prim. Cap.
Atam p. 290, ejur paffionir fpecier du= cffe
Probantuy - alia qies foono fnilic altiffmo
ﬂjlrdrmr: alie qua diverfo ‘rapey corpus
affici, :

aus ,Traité de |'épilepsie” (1770) | Samuel Auguste Tissot
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pratique dHOLLIER, dune &pi-
leprique qui ne remuoic que fa téte, &
ErasTE dune autre qui n'éprou-
voit quune courte perce de connoiffan-
ce aves une contraction prefgu'infen-
fibledes lévres. PECHL 1N parle aulfi
d’'une jenne perfonne dont les accés
n'étoient qu'une légére contorfion des
yeux, dela téte & de la poitrine, avec
privadon de [entiment, ce qui durcit
4 peine la dixiéme partie d'une minu-
te { n) , maisils revenoient plulicurs
fois par jour.

Fai vivun enfane de dix ans chez
qui les aceés ne furent pendant long-
tems carackerifes que par une perte inf-
tantanée de connoiffance & un violent
mouvement du bras dreit qui jettoie
fort loin ce qu'il fetrouvoit tenirila
main ; j'avertis fes parents du danger,
ils y firent pen dattention , e mal con-
tinua; deuxans aprésil furvine de vé-
ritables acces d'épilepfic, trés forts &
trés fréquents, la convuliion dubrs
droit étoit toujours la plus marquie,
& fouvent entre les grands acces les

Cud) Obfervar. plegfc. medic. T. 2. obb
29. p. 287,

a0 e VERPILERSLE.

de Ia machoire, ou dé quelgques doigts,
ou des mufcles du bas ventre ()
On In dilkingue anffi par la relpira-
tion toujours gende duns Papoplexie
& libre dans Pépileplie quand les muf-
cles de la refpiration ne font pas con-
vulfes 1 On la diftingue de la vraye
fincope , parce que e colotis | fior-
ca & la liberté du poulx fubliftent. Je
vis il y a plulicurs années une flle
de vingt huit ans, qui éprouveit de-
puis trois mois le cluguieme acces de
cette efpéce . je ne vis d'abord de con-
vullif que le ferrement des macheires,
mals en lexaminant bien attentive-
ment, je découvris que la langue étoit
dans une adtion continuelle. Mr.
MorGacr1 parle dune malade
chez qui l'acces commengoit par un le-
ger tremblement au quel fuccedoitune
roideur générale, fans mouvements,
avec perte de connoillance (2 ).

1l y a des acces bien oppolés, & on
lie, dans un recueil d'obfervations,
celle d'un homme done tout l'ncces
conliftoit 4 etre forcé de courirdix pas

{ y’) Nofoleg, method, gt T. 1. p. 849
‘.!::; ﬂzrj::rﬂﬁ £ canfiy merkar. Lo 1.
Ep. g § 18,
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en arriére, tomber fans connoiffance
& {e relever fur le champ trés bien.
(a) Chez un jeune homme, dont
parle le méme PEIROUX, |nccés
ctoit tout aulli bizare; il croyoit veir
venir au galop & aves grand broitun
caroffc dans lequel il y avoit un petie
homme en bonanet rouge; craignane
W'etre écrali par ce carofle , il tomboit
roide & fins connoifince, & un inf-
mne apres il revenoit A lui (&)
OepTHevs parledun autre qui en
eommencant |'accés, étoit obligé do
twurner pluficurs fois circulairement.
{¢) Lon trouve déji chez un plus
ancien Oblervateur, l'oblervation dune
epilepfie qui failoit courir ( d ).

L'on m'a amend en Septembre
1769 une firangere, dgée de quator-
zeans, dont la muladie offre quelques
lingularités remarquables.

Elle avoit joui d'une trés bonne fan-

E“ PEtROUX, obfervat. medicin. p. 9o,
1 Ibid, p. 5. Le fils d'Arsanara-
YIUS voyoitvenie & lui une femme noire
l'j'-"m'lﬂ-t d'in cuir & tombait quand elle
Ipprochoit.  SCHENCKIUS D112,

Le) SCHENCRIUS, Obfervar. medicar.
valumien fol. Francof. 1609, P Lo,

Ld) V. Sewwsgr ibid,

pE LEPILERSLE. 23

elle marchoic, elle Eroit arrétée fins
connoiffance pendant quelques fecon-
des, & il y avoir toujours un leger mou-
vement convulfif dans la jambe qui
ctoit en avent.  Cependant les grands
acces s'éloignoient, mais ces petits
etoient fréquents, quand un jour, aprés
en avoir ey plufieurs, la malade alla
{ebaigner dans lariviére avec une fem-
me de chambre & depuis cetinlboe
elle refta wingt & un mois fins en
avoir ni grands ni petits.  Les grands
reparurenta cette epoque dans le mo-
ment du chagrin de o more inprevue
d'un Pére, & dés lors ils ont conti-
muc, & font affe: fréquents dés les pre-
miers froids de Fautomne jufques aux
Premiers jours chauds: de 'été; mais
pendant coute cette derniere fuifon,
li malude n'en éprouve aucun & jouic
d'unc parfiite faned, 4 cela prés qulels
B & le rencenerveux uiesmobile, s'ar-
tiilte fuuvent & s'efliaye avec la plus
Brande fucilité; les bains froids que le
fucces du premier avoit indigué lui
Uit dre inutiles duns certe rechutre.

Il me paroit inutile de mporter un
plus grand wombre e varierss dacces
Cpileptigues, I'dnumeration de celles

Epileptologie 2014; 31
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¢ julqua Page de fept ans; & cette
époque elle fe trouva fur l'cau en par-
tiede phailic avec d'autres jeunes per-
fonnes , au moment d'un orage vio-
Tent qui les effraya toutes beaucoup,
mais elle fut lafeule quine vomit pas.
Quielques jours apres, on remargua
dans les paupicres un mouvement gui
parut d'abordun tic, mais qu'on re-
connut bicntor pour etee convullifs
onl'a confia aux feins de deux Mede-
cing tres habiles qui ne purent pas em-
pecherqu'il ne parut au bout ‘,I': -
tre mois de vrais accés d'épileplic, qut
#roient teés forts & tres froquents, &
durerent plufieurs mois 3 pendant una
partic de co tems, la jeune malkule
avoit frequemment, duns Uintervalle
des grands acces, de petits trés courts
guin'éroicnt marqués quo par 1une per-
te inftantande de connoifance qui Tul
coupoit ln parole avee un trés leger
mowvement daus les yeox, fouvent
en revenant a elle, clle nchevait |‘?I
phrafeau milicu de laquelle clle avoit
ctd interrompue , dautres fuis elle le-
voit oublice, Pendant une aure par-
tie de cemEme foms, ces icees inftanta=
nés e li prenoicat. junais que quand

24 nE L'ERPILEPSIE:

qui ont été oblervées refteroit toujours
1rés incomplette, & le nombre de cel-
les qui fone poffibles elt indefini.

Je finirai cet article par remarquer
que chez plufieurs malades tous les
accés nefont pas &palement fores; il
¥ ena qui ont fouvent les avant-cou-
reurs de Iacots fans que liccés fuive;
d'antres un commencement momenta-
né d'accés qui difparoit bien vire; j'ai
vit il n'y a que peu de jours un gargon
tailleur dont les accés commengoient
tous par un petit mouvement invo-
lontaire des doiges comme il aveir
badiné , pendant lequel il ne perdoit
point connoiffance 5 ¢t mouvement
revenoit trés fouvent, {je le vis deux
fois dans un quart d'heure, ) fans au-
cune autre fpite; c'étoit le premier
dégré de la maladie, le fecond étoic
Penroidiffement des doigts qui fe fer-
rojent avec beaucoup de force, & le
malade tomboic dens Pinfenfbilité &
V'afloupiffement, mais dans un afou-
piffement agicé & inquict; fouvent
encore le malen reftoic 1k, & au bouc
de gquelques minutes e malade {e re-
weilloit, croyoit avoir dormi & {o fa-
cheit ; quand il parvenoit au troifieme

dégré

aus ,Traité de Iépilepsie” (1770) | Samuel Auguste Tissot
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digre, les convalfions &toient d'uns
violenee étonnance, & au reveil le

malade étoit encore plus courroucé
au'apres le {econd dégrd.

AnTicrLe 1L

Des caufes de I'Epifepfie en pgeéntral B3
de la canfe prédispofante en par-
ticulfer.

% 6. La culc de cotte maladic ns
peut exifter que dans le cervean & 3
Vorigine des nerfs, qui paroiffent étre
fortement comprimés ou  contradtés
duns ce moment Ik Cette compreilion
poulle les efprits animaux dans les
nerfs moteurs, comme la contraction
du coeur chaffe le fing dans les arté-
res, & elle empiche Pabord de ceux
qui revinnnnn:rp@: les nerfs fentants ,
tout comme le fing veineux et empe-
ché de [e jeteer dans e corur pendanc
fa fyftole. En comprimant Jc cervean,
on peut zifement cmpecher le fenti-
mentj A l'on exerqoit une comprelt
fion plus foree, on forcersit I mouve-
nicnt des clprits animaux, & on pro.
duireit une épilepfie plus on moins for-
te & plus ou moins gendrile; celt peur-

Towme 111 B
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Dieser Preis ist nach dem deutschen Neurologen
und Psychiater Alfred Hauptmann (1881 - 1948) be-
nannt. Dieser hatte u.a. schon 1912 — noch als Assi-
stenzarzt — erstmals auf die antiepileptische Wirkung
von Phenobarbital aufmerksam gemacht. 1935 wurde
er aufgrund seiner jiidischen Abstammung von den
Nationalsozialisten aus dem Dienst als Direktor der
Psychiatrischen und Nervenklinik der Universitat
Halle/Saale entfernt und musste in die USA emigrie-
ren.

Der Preis wurde von 1980 bis 2008 in der Regel alle
zwei Jahre durch das Epilepsie-Kuratorium e.V. verge-
ben, ab 2009 ist es ein gemeinsamer Preis der Deut-
schen und Osterreichischen Gesellschaften fiir Epilep-
tologie und der Schweizerischen Liga gegen Epilepsie
mit Vergabe auf den alle zwei Jahre stattfindenden ge-
meinsamen Tagungen.

Ausgezeichnet wird die beste wissenschaftliche Ar-
beit aus dem deutschsprachigen Raum auf dem Gebiet
der experimentellen und klinischen Epileptologie aus
den beiden letzten, der Verleihung vorangegangenen
Jahren.

Arbeiten werden besonders aus den Fachgebieten
Neurologie, Padiatrie, Psychiatrie, klinische Pharmako-
logie, Neurophysiologie und Neurobiologie erwartet.

Die ausgezeichneten Personen erhalten eine Urkun-
de. Dariiber hinaus ist der Preis mit

10‘000 Euro

dotiert. Das Preisgeld wird seit 2009 von der
Firma UCB GmbH (Deutschland), Monheim, zur Verfi-
gung gestellt. Es kbnnen mehrere Einzelpersonen oder
Arbeitsgruppen ausgezeichnet werden.

Einzureichende Unterlagen:

Die Arbeiten sollen in englischer Sprache verfasst
sein. Zusatzlich zu den Arbeiten sind folgende weitere
Unterlagen einzureichen:

- Lebenslauf,

- eine Stellungnahme des Klinik-/Institutsvorstandes
zur Bewerbung,

- fur den Fall von Mehrautorenarbeiten, bei denen
nicht alle Autoren am Preis beteiligt werden sollen,
eine Aussage liber den Anteil der einzelnen Autoren
an der publizierten Arbeit.

Die Arbeiten sind entweder elektronisch per E-Mail an
muehlebach@epi.ch oder per Post in vierfacher Aus-
fiihrung bis zum

31.12.2014
an den Vorsitzenden des Kollegiums zu senden:

Herrn Dr. med. Giinter Kramer

Prasident der Schweiz. Liga gegen Epilepsie
Seefeldstrasse 84

Postfach 1084

CH 8034 Ziirich

Mit freundlicher Unterstiitzung von UCB Pharma GmbH.
Héhe der Unterstiitzung 15000 E (10000 E Preisgeld).
Gegenleistung: Nennung von UCB als Sponsor auf
Ankiindigungsschreiben, Flyern, Homepage und bei der
Preisvergabe. Abgabe der Flyer durch UCB
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Epilepsie-Liga

forscht — hilft — informiert

Die Vagusnervstimulation ist eine Moglichkeit zur
Behandlung von Epilepsien, die auf Medikamente al-
leine nicht ausreichend ansprechen. Dazu wird ein bat-
teriebetriebenes Stimulationsgerdt in Art eines Herz-
schrittmachers unterhalb des Schliisselbeins unter die
Haut implantiert und mit dem Nervus vagus am Hals
verbunden.

Ketogene Didten sind extrem fettreiche, kohlen-
hydratarme, Eiweiss- und Kalorien-bilanzierte Didten,
die den Stoffwechselzustand des Fastens nachahmen.
Diese Diaten kommen prinzipiell fiir alle Menschen mit
einer Epilepsie in Frage, bei denen eine ilibliche medika-
mentdse Behandlung allein nicht erfolgreich ist, unab-

hangig vom Lebensalter.

Eine erfolgreiche Zusammenarbeit von Patienten
und Arzten (Patientinnen und Arztinnen sind selbst-
verstandlich mit gemeint), setzt gegenseitiges Vertrau-
en und Respekt voraus. Zum Gelingen einer Therapie
braucht es beide Partner. Das gilt in besonderem Masse
fiir die Epilepsiebehandlung.

Erhdiltlich sind die Informationsflyer bei der Epilepsie-
Liga, Tel. 043 488 67 77 oder info@epi.ch.
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Férderung der wissenschaftlichen Forschung im
Bereich der Epilepsie (vorwiegend Starthilfen) durch
die Schweizerische Liga gegen Epilepsie (Epilepsie-Liga)

Die Epilepsie-Liga unterstiitzt wissenschaftliche
Projekte im Bereich der Epileptologie im Gesamtbetrag
von

CHF 25’°000.—

pro Jahr. Insbesondere soll die Erforschung von Ur-
sachen und Behandlungen der Epilepsie gefordert wer-
den.

Stipendien fiir Aus- oder Weiterbildung oder Aus-
landaufenthalte werden nicht ausgerichtet. Hingegen
konnen Reise- und Aufenthaltskosten (ohne Salar) fir
Kurzaufenthalte (maximal einige Wochen) finanziert
werden, sofern sie dem Erlernen von Methoden dienen,
welche im Rahmen eines unterstutzten Projektes in der
Schweiz eingesetzt werden.

Falls der Antragsteller/die Antragstellerin bereits
anderswo Antrage fiir Unterstiitzung gestellt hat, ist
offen zu legen, bei wem und mit welchem Ergebnis.

Termin fiir die Einreichung von Gesuchen: 31. Dezem-
ber 2014

Formulare und Wegleitung fiir Gesuchstellende koén-
nen angefordert werden bei:

Schweizerische Liga gegen Epilepsie
Seefeldstrasse 84 | Postfach 1084
8034 Ziirich

Tel. 043 488 67 77 | Fax 043 488 67 78
info@epi.ch

Die Schweizerische Liga gegen Epilepsie (Epilepsie-
Liga) vergibt alle 3 Jahre einen Preis in H6he von

CHF 1°000.—

fiir die beste Dissertation auf dem Gebiet der Epilep-
tologie.

Bewerbungen sind aus allen Fachbereichen und
Berufsgruppen moglich und erwiinscht, sowohl aus
Grundlagen- als auch klinischen Fachern. Eine Altersbe-
schrankung erfolgt nicht.

Das Preisrichterkollegium setzt sich aus drei Vor-
standsmitgliedern der Epilepsie-Liga zusammen, das

Vorschau Epileptologie 1 | 2015
Geschichte der Epileptologie in der Schweiz

History of Epileptology and Electroencephalogra-
phy in Geneva

PD Dr. med. Serge Vulliémoz, Dr. med.
Anne-Chantal Héritier-Barras, Prof. Dr. med.
Margitta Seeck | Genéve

History of Epileptology in Lausanne
Dr. med. Jan Novy and PD Dr. med. Andrea O.
Rossetti [ Lausanne

Geschichte der modernen Epileptologie in Bern
Prof. Dr. med. Johannes Mathis, Dr. med. Filippo
Donati, Prof. Dr. med. Dr. sc. nat. Kaspar Schindler,
Prof. Dr. med. Christian W. Hess | Bern

Epilepsie Diagnostik und Therapie in der Klinik
Bethesda Tschugg: Integrativer Ansatz zum
Wohl des Patienten

Dr. med. Martinus Hauf, Elmar Zwahlen and Dr.
med. Klaus Meyer | Tschugg

Epilepsy Basel Contribution
PD Dr. med. Stephan Riiegg, Prof. Dr. med. Peter
Fuhr | Basel

Epileptologie in Ziirich: Wege zum Zentrum
Prof. Dr. Dr. med. Thomas Grunwald, lan Mother-
sill, PD Dr. med. Christian Baumann [ Ziirich

Bitte vormerken
Die nachste Mitgliederversammlung findet am
20. Mai 2015 von 19 bis 20 Uhr in Aarau statt.

bei Bedarf zusdtzlich externe Gutachter hinzuziehen
kann. Es trifft seine Entscheidung in geheimer Wahl.

Falls der Antragsteller/die Antragstellerin bereits
anderswo Antrdge fiir Unterstiitzung gestellt hat, ist
offen zu legen, bei wem und mit welchem Ergebnis.

Die Preisverleihung erfolgt jeweils im darauf fol-
genden Jahr anlasslich der Jahrestagung oder Mitglie-
derversammlung der Epilepsie-Liga.

Bewerbungen sind bis zum 31.12.2015 an die Ge-
schiftsstelle der Epilepsie-Liga (Seefeldstrasse 84,
Postfach 1084, 8034 Ziirich) einzureichen und missen
beinhalten: vier Exemplare der abgeschlossenen und
beim Dekanat eingereichten Dissertation, vier Exemp-
lare einer Stellungnahme des Doktorvaters (dabei kann
es sich auch um das entsprechende Gutachten fiir die
Dissertation handeln).
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Die Schweizerische Liga gegen Epilepsie (SLgE) hat
von den Absichten von BR Berset und dem BAG Kennt-
nis genommen, dass Krankenkassen bald einmal ver-
pflichtet werden sollen, nur noch Generika zu vergiiten,
und dass Pat., die ein Originalpraparat einnehmen
mochten, die Preisdifferenz selbst bezahlen mussten.

Die SLgE mochte nochmals eindringlich darauf
hinweisen, dass neben den generellen Bedenken ge-
genuber der weiteren Forderung einer Zweiklassen-
medizin ganz spezifisch epileptologische, medizinisch-
fachliche Griinde dagegen sprechen, eine solche Rege-
lung bei den Antiepileptika anzuwenden.

Die SLgE als medizinische Fachvereinigung enga-
giert sich fiir die optimale und sichere medizinische
Abklarung und Betreuung sowie Information der Epi-
lepsiekranken in der Schweiz.

Bei Neu-Einstellungen einer Epilepsie oder bei einer
(noch) nicht anfallsfreien Epilepsie konnen Generika
problemlos eingesetzt werden.

Hingegen hat die SLgE schon mehrmals (und letzt-
mals 2011) darauf hingewiesen, dass bei der Mehr-
heit, namlich den 60-70% medikamentos anfallsfreien
Epilepsiepatienten ein 6konomisch erzwungener Pra-
paratewechsel bei Antiepileptika fiir den Pat. und sein
Umfeld grosse, wenn nicht gar katastrophale Folgen
haben kann. Die Kosten solcher Folgen kénnen die
geplanten Einsparungen durch strikte Generikaver-
schreibung bei weitem libersteigen:

Aufgrund der Bioaquivalenzregelung von 80-125%
sind pharmakologisch bei einem Praparatewechsel eine
Zunahme des Wirkspiegels um bis zu 56% bzw. eine Ab-
nahme desselben von bis zu 36% moglich. Die epilep-
tischen Anfalle sind bei vielen Patienten nicht einfach
zu unterdriicken, und schon kleine Schwankungen kén-
nen invalidisierende Nebenwirkungen (Schwankungen
nach oben) oder aber erneute Anfalle (Schwankungen
nach unten) auslésen. Unfdlle, Verletzungen, Arbeits-
ausfalle, Stellenverlust, Verlust der Fahreignung und im
schlimmsten Fall der Tod kénnen die Folge sein.

Gut 2/3 aller Epilepsiepatienten sind unter einer
Antiepileptika-Therapie anfallsfrei. Bei ihnen allen
sollte nicht nur nach Auffassung der SLgE, sondern auch
vieler anderer nationaler und internationaler Epilepsie-
Fachgesellschaften, KEIN PRAPARATEWECHSEL erfol-
gen, weder vom Original zu einem Generikum noch von
einem Generikum zum Original noch von Generikum zu
einem anderen Generikum.

Vorausschauend weist aus diesen Griinden die SLgE
eindringlich darauf hin, dass die geplante Vergiitung-
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sregelung bei anfallsfrei eingestellten Epilepsie-Pat.
NICHT ZUR ANWENDUNG KOMMEN DARF, und sie
fordert dementsprechend Herrn Bundesrat Berset und
das BAG auf, eine entsprechende Ausnahme bei der
Regelung zu machen.

Die SLgE ist Uberzeugt, dass das BAG den dar-
gelegten Sachverhalt anerkennt und dem Antrag der
SLgE zum Wohle und der Sicherheit der Epilepsie-Pa-
tienten in der Schweiz folgen wird.

Fir weitergehende Informationen und Auskiinfte
stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfligung.

Zijrich, 29.09.2014

Dr. med. Giinter Krdmer
Prasident der SLgE

PD Dr. med. Stephan Riiegg
Vizeprasident der SLgE



Die Schweizerische Liga gegen Epilepsie (SLgE) hat
von der 2. Etappe der Anderung des Heilmittelgesetzes
(offentliche Medienmitteilung vom 07.11.2012) Kennt-
nis genommen.

Die SLgE als medizinische Fachvereinigung enga-
giert sich fiir die optimale und sichere medizinische
Abklarung und Betreuung sowie Information der Epi-
lepsiekranken in der Schweiz.

Im letzten Abschnitt der Mitteilung wird darauf
eingegangen, dass Apotheker die Moglichkeit erhalten
sollen, gewisse verschreibungspflichtige Arzneimittel
auch ohne arztliches Rezept im Rahmen einer fachli-
chen Beratung abgeben zu konnen.

Unseres Wissens ist bisher vom BAG noch keine
genauere Spezifizierung der Arzneimittel(klassen), die
unter diese neue Regelung fallen sollen, erfolgt.

Vorausschauend mochte diesbeziiglich die SLgE
festhalten, dass die Arzneimittelklasse der Antiepilep-
tika (AE) in keinem Fall unter diese neue Abgabepraxis
fallen sollte. Viele AE gehoren aufgrund ihrer phar-
makokinetischen und -dynamischen Eigenschaften,
ihren Interaktionen und Nebenwirkungen zu den am
anspruchsvollsten handzuhabenden und im Krisenfall
zu den gefahrlichsten Medikamenten lberhaupt. Zu-
dem bestehen medizinisch gut begriindete, spezielle
Umstande, die den generellen Einsatz von und den Aus-
tausch mit Generika bei AE verbieten, wozu die SLgE
vor 3 Jahren bereits ausfiihrlich Stellung bezogen hat
(s. Ruegg et al. Schweiz. Aerztezeitung 2011; 92: 1909-
1912).

Mit Zuversicht vertrauen wir darauf, dass das BAG
diese Argumente gut verstehen und dementsprechend
bei der Ausarbeitung der Vollzugsverordnung die AE
nicht in die von Apothekern ohne arztliches Rezept ab-
zugebenden Medikamente einreihen wird.

Ziirich, 29.09.2014

Dr. med. Giinter Krimer ~ PD Dr. med. Stephan Riiegg
Prasident der SLgE Vizeprasident der SLgE
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Mise au concours — Soutien de la recherche

Promotion de la recherche scientifique dans le do-
maine de I‘épilepsie (surtout sous forme d‘aide initiale)
par la Ligue Suisse contre I‘Epilepsie (Ligue contre I‘Epi-
lepsie)

La Ligue contre |‘Epilepsie soutient les projets scien-
tifiques dans le domaine de I‘épileptologie par un mon-
tant total de

CHF 25‘000.—

par an, la priorité étant accordée aux projets cher-
chant a élucider les causes et a mettre au point des trai-
tements de |'épilepsie.

Aucune bourse ne sera octroyée pour la formation
de base ou continue ou pour des séjours a |‘étranger.
En revanche, la prise en charge de frais de voyage et
de séjour (sans salaire) est possible pour les séjours
de courte durée (quelques semaines au maximum)
lorsque ces séjours servent a apprendre des méthodes
appliquées dans le cadre d‘un projet bénéficiant de
soutien en Suisse.

Si le requérant a déja fait une demande de soutien
ailleurs, il faut nous en informer en spécifiant ou et
avec quel résultat.

Délai de remise des demandes :
31 décembre 2014

Les formulaires, ainsi que le guide pour les candi-
dats peuvent étre demandés a |‘adresse suivante :

Ligue Suisse contre |‘Epilepsie
Seefeldstrasse 84

Case postale 1084

8034 Zurich

Tél. 043 488 67 77

Fax 043 488 67 78
info@epi.ch
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Mise au concours — Prix de promotion

La Ligue Suisse contre I‘Epilepsie (Ligue contre I‘Epi-
lepsie) décerne tous les 3 ans un prix d‘un montant de

CHF 1°000.—

pour la meilleure dissertation dans le domaine de
I‘épileptologie.

Tous les domaines spécialisés et tous les groupes
professionnels couvrant les disciplines fondamentales
ou cliniques sont invités a soumettre leur candidature.
Aucune limite d‘age n‘a été fixée.

Le jury décernant le prix se compose de trois
membres du comité directeur de la Ligue contre I‘Epi-
lepsie. Il peut étre complété au besoin par des experts
externes. La décision est prise par vote secret.

Si le requérant a déja fait une demande de soutien
ailleurs, il faut nous en informer en spécifiant ou et
avec quel résultat.

Le prix est toujours décerné I'année suivante dans le
cadre de |‘assemblée annuelle ou générale de la Ligue
contre I‘Epilepsie.

Les dossiers de candidature doivent parvenir au
Secrétariat de la Ligue contre I‘Epilepsie (Seefeld-
strasse 84, case postale 1084, 8034 Zurich) jusqu‘au

31.12.2015
et comporter les piéces suivantes :

- quatre exemplaires de la dissertation achevée et
remise au décanat,

- quatre exemplaires d‘une prise de position du direc-
teur de thése (il peut par exemple s‘agir de I‘'exper-
tise concernant la dissertation).

A noter s.v.p.
La prochaine assemblée générale aura lieu a Aarau
le 20 mai 2015 de 19h00 a 20h00.



La Ligue Suisse contre I’Epilepsie (LScE) a pris
connaissance de la deuxieme étape de la modification
de la loi sur les produits thérapeutiques (communiqué
de presse grand public du 07.11.2012).

En tant qu’association professionnelle médicale, la
LScE s’engage en faveur d’un examen et d’un suivi mé-
dical optimal et sir, ainsi que de I'information des per-
sonnes épileptiques en Suisse.

Le dernier paragraphe du communiqué indique que
les pharmaciens doivent se voir accorder la possibilité
de remettre, moyennant un conseil spécialisé, certains
médicaments soumis a ordonnance méme sans pres-
cription médicale.

A notre connaissance, 'OFSP n’a pas encore spécifié
les produits thérapeutiques ou classes de produits thé-
rapeutiques qui reléveront de cette nouvelle réglemen-
tation.

La LScE souhaite retenir par anticipation que les pro-
duits thérapeutiques de la classe des antiépileptiques
(AE) ne devraient en aucun cas relever de ces nouvelles
pratiques de remise. En raison de leurs propriétés phar-
macocinétiques et pharmacodynamiques, de leurs
interactions et de leurs effets secondaires, beaucoup
d’AE font partie des médicaments les plus complexes a
gérer et, en cas de crise, les plus dangereux qui soient.
Par ailleurs, il existe des circonstances particulieres,
médicalement tout a fait justifiées, qui interdisent
l'utilisation générale ou la substitution par des géné-
riques pour les AE, un sujet sur lequel la LScE a déja pris
position en détail il y a 3 ans (v. Riiegg et al., Bulletin
des médecins suisses 2011; 92: 1909-1912).

Nous sommes confiants que 'OFSP comprendra ces
arguments et par conséquent ne classera pas les AE en
tant que médicaments susceptibles d’étre remis sans
prescription médicale par les pharmaciens lors de I'éla-
boration de 'ordonnance d’exécution.

Nous restons a votre entiére disposition pour toute
question ou tout renseignement complémentaire.

Zurich, le 29.09.2014

Dr méd. Giinter Kramer ~ PD Dr'méd. Stephan Riiegg
Président de la LScE Vice-président de la LScE
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La Ligue Suisse contre I’Epilepsie (LScE) a pris
connaissance des intentions du conseiller fédéral Ber-
set et de 'OFSP qui souhaitent obliger prochainement
les caisses-maladie a ne plus rembourser que les géné-
riques et les patients désireux de prendre malgré tout
une préparation originale, a régler eux-mémes la diffé-
rence de prix.

Outre des réserves d’ordre général sur le fait de
continuer a encourager une médecine a deux vitesses,
la LScE souhaite une nouvelle fois souligner de maniére
pressante que des raisons médicales et techniques,
et spécifiquement épileptologiques, s'opposent a ce
qu’une telle réglementation s’applique aux antiépilep-
tiques.

En tant qu’association professionnelle médicale, la
LScE s’engage en faveur d’un examen et d’un suivi mé-
dical optimal et sir, ainsi que de I'information des per-
sonnes épileptiques en Suisse.

Les génériques peuvent sans aucun probleme étre
utilisés pour la prise en charge médicamenteuse d’une
épilepsie non encore traitée ou non encore stabilisée
(persistance de crises).

Par contre, la LScE a déja attiré 'attention a plusieurs
reprises (et pour la derniére fois en 2011), sur le fait que
chez la majorité des patients épileptiques, a savoir les
60 a 70 % qui ne connaissent plus de crises sous trai-
tement médicamenteux, un changement d’antiépilep-
tique obtenu par la contrainte économique peut avoir
des conséquences graves, voire catastrophiques pour
le patient et son entourage. Les colits de ces consé-
quences peuvent nettement excéder les économies
prévues grace a la stricte prescription de génériques :

En raison de la réglementation sur la bioéquivalence
de 80 a 125 %, le changement de préparation peut, du
point de vue pharmacologique, entrainer une baisse
allant jusqu’a 36 % ou une hausse allant jusqu’a 56 %
de la concentration efficace. Chez beaucoup de patients
épileptiques, les crises ne sont pas faciles a réprimer et
des fluctuations mémes minimes peuvent avoir des ef-
fets secondaires invalidants (variations a la hausse) ou
déclencher de nouvelles crises (variations a la baisse).
Accidents, blessures, absentéisme professionnel, perte
d’emploi ou de la capacité a conduire et, dans le pire
des cas, déces du patient, peuvent en étre les consé-
quences.

Deux bons tiers des patients épileptiques ne
connaissent plus de crises sous traitement médicamen-
teux. De l'avis de la LScE, mais aussi de nombreuses

Epileptologie 2014; 31

autres sociétés nationales et internationales spécia-
listes de I'épilepsie, tous ces patients ne devraient PAS
CHANGER DE TRAITEMENT, que ce soit pour passer d’un
original a un générique, d’'un générique a un original ou
d’un générique a un autre.

C'est pourquoi la LScE insiste par anticipation sur le
fait que la réglementation de remboursement prévue
NE DOIT PAS ETRE APPLIQUEE aux patients épileptiques
dont la prise en charge médicamenteuse a éliminé les
crises et demande par conséquent au conseiller fédéral
Alain Berset et a 'OFSP d’intégrer une exception idoine
a ladite réglementation.

La LScE est convaincue que I'OFSP reconnait les faits
exposés et accédera a sa demande pour le bien et |a
sécurité des patients épileptiques en Suisse.

Nous restons a votre entiere disposition pour toute
question ou tout renseignement complémentaire.

Zurich, le 29.09.2014

Dr méd. Gunter Kramer
Président de la LScE

PD Dr méd. Stephan Riiegg
Vice-président de la LScE



2015

| Brno (Briinn), Tschechische Republik
5th Course on Epilepsy Surgery (EPODES)
Information: TA-SERVICE s.r.o. (congress agency),
Hlinky 48, 603 00 Brno, Czech Republic,
contact person: lvana Tarabova,
Tel./Fax 00420 / 543211134,
e-mail: tarabova@ta-service.cz,
www.ta-service.cz/epodes2015

| Lausanne, Hotel Alpha Palmiers
7éme journée romande d‘épileptologie
Information: Andrea.rossetti@chuv.ch

| Miinchen, Deutschland
11. Miinchner Forum Padiatrische Epileptologie
Information: Frau Dr. Christine Makowski
(Kinderklink Schwabing),
e-mail: christine.makowski@Irz.tum.de,
Priv.-Doz. Dr. Ingo Borggrafe (von Haunersches Kinder-
spital), ingo.borggraefe@med.uni-muenchen.de

| Tibingen, Deutschland
59. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir
Klinische Neurophysiologie und Funktionelle Bildge-
bung (DGKN)
Information: Conventus Congressmanagement &
Marketing GmbH,
Carl-Pulfrich-Str. 1, D 07745 Jena, Deutschland,
Tel. 0049 / 3641 / 31160,
Fax 0049 / 3641 / 3116243,
e-mail: post@conventus.de

| Budapest, Ungarn
9th World Congress on Controversies in Neurology
(CONy)
Information: ComtecMed, 53, Rothschild Boulevard,
PO Box 68, Tel Aviv, 6100001, Israel,
Tel.0972 /3 / 5666166,
Fax 0972 /3 /5666177,
e-mail: cony@comtecmed.com, www.comtecmed.
com/cony/2015/Default.aspx

| London, United Kingdom
5th London-Innsbruck Colloquium on Status
Epilepticus and Acute Seizures
Information: PCO Tyrol Congress, Ms. Ina Kahler,
Rennweg 3, A-6020 Innsbruck, Osterreich,
Tel. 0043 /512 / 575600,
Fax 0043 /512 / 575607,
e-mail: info@statusepilepticus2015.eu,
se2015@cmi.at,
http://www.statusepilepticus2015.eu/

| Washington, DC, USA
American Academy of Neurology — 67th Annual
Meeting 2015
Information: American Academy of Neurology,
201 Chicago Avenue, Minneapolis, MN 55415, USA,
Tel. 001 /612 /9286000,
Fax 001 /612 / 4542746,
e-mail: memberservices@aan.com, www.aan.com/
conferences/2015-annual-meeting

| Dresden, Deutschland
9. Gemeinsame Jahrestagung der drei deutschspra-
chigen Sektionen der Internationalen Liga gegen
Epilepsie (Dreiléndertagung)
Information: Conventus Congressmanagement &
Marketing GmbH,
Carl-Pulfrich-Strasse 1,D 07745 Jena, Deutschland,
Mandy Wagner,
Tel. 0049 / 3641 / 3116-160,
e-mail: registrierung@conventus.de

| Basel
41. Jahrestagung der Gesellschaft fiir Neuropadiatrie
mit Fortbildungsakademie
Information: Intercongress GmbH,
Karlsruher Str. 3, D 79108 Freiburg, Deutschland,
Tel. 0049 / 761 / 69699-0,
Fax 0049 / 761 / 6969911,
e-mail: neuropaediatrie@intercongress.de,
www.intercongress.de
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| Wien, Osterreich
11th European Paediatric Neurology Society Congress
Information: Intercongress GmbH, Berlin Diisseldorf
Freiburg Wiesbaden, Wilhelmstr. 7, 65185 Wiesbaden,
Deutschland,
Tel. 0049 / 611 / 9771665,
Fax 0049 / 611 / 9771616,
e-mail: diana.lincke@intercongress.de,
www.intercongress.de

| Winterthur, 17 Uhr
Fachveranstaltung der Epilepsie-Liga
Information: Epilepsie-Liga,
Seefeldstrasse 84, Postfach 1084, 8034 Ziirich,
Tel. 0041 / 43 / 4886777,
Fax 0041 /43 / 4886778,
e-mail: info@epi.ch
www.epi.ch

| Winterthur, 19.30 Uhr
Publikumsveranstaltung der Epilepsie-Liga
Information: Epilepsie-Liga,
Seefeldstrasse 84, Postfach 1084, 8034 Ziirich,
Tel. 0041 / 43 / 4886777,
Fax 0041 /43 / 4886778,
e-mail: info@epi.ch
www.epi.ch

| Miinsterlingen, 17 Uhr
Fachveranstaltung der Epilepsie-Liga
Information: Epilepsie-Liga,
Seefeldstrasse 84, Postfach 1084, 8034 Ziirich,
Tel. 0041 / 43 / 4886777,
Fax 0041 /43 / 4886778,
e-mail: info@epi.ch
www.epi.ch

| Miinsterlingen, 19.30 Uhr
Publikumsveranstaltung der Epilepsie-Liga
Information: Epilepsie-Liga,
Seefeldstrasse 84, Postfach 1084, 8034 Ziirich,
Tel. 0041 / 43 / 4886777,
Fax 0041 /43 / 4886778,
e-mail: info@epi.ch
www.epi.ch

| Grenoble, Frankreich
8th International Epilepsy Colloquium
Information: ANT Congres, Congess Secretariat,
e-mail: IEC-Grenoble2015@ant-congres.com,
www.iec2015.com
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| Berlin, Deutschland
1st Congress of the European Academy of
Neurology (EAN)
Information: Congrex Switzerland,
Peter-Merian-Strasse 80, P.O. Box, 4002 Basel,
Tel. 0041 / 61 / 6867777,
Fax 0041 /61 / 6867788,
e-mail: info@congrex-switzerland.com,
www.congrex-switzerland.com,
www.eaneurology.org/berlin2015

| Sigulda, Lettland
9th Baltic Sea Summer School on Epilepsy
Information: petra.novotny@wolfstiftung.org,
www.epilepsiestiftung-wolf.de

| Bielefeld-Bethel, Deutschland
2nd International Epilepsy Symposium
Information: http://bbs2015@mara.de

| Istanbul, Tiirkei
31th International Epilepsy Congress
Information: Congress Secretariat,
7 Priory Hall Stillorgan Road, Dublin, Irland,
Tel. 00353 /1 /2056720,
e-mail: istanbul@epilepsycongress.org

| Jerusalem, Israel
6th Eilat International Educational Course on the
Pharmacological Treatment of Epilepsy (6thEilat Edu)
Information: 6th Eilat International Educational
Course: Target Conferences, 65 Derech Menachem
Begin, P.O. Box 51227, Tel Aviv, 6713818 Israel,
Tel. 00972/ 3 / 5175150,
Fax 00972 /3 /5175155,
e-mail: eilatedu@target-conferences.com,
www.eilatedu2015.com

| ZUrich
Patiententag
Information: Epilepsie-Liga,
Seefeldstrasse 84, Postfach 1084, 8034 Ziirich,
Tel. 0041 / 43 / 4886777,
Fax 0041 /43 / 4886778,
e-mail: info@epi.ch
www.epi.ch

| Santiago, Chile
XXIl World Congress of Neurology (WCN)
Information: Kenes International,
1-3 Rue de Chantepoulet, P.O. Box 1726, 1211, Genf 1,
Tel. 0041 / 22 / 9080488,
Fax 0041 /22 /9069140,
www.wcn-neurology.com/congress-information



| Biel/Bienne, 17 Uhr
Fachveranstaltung der Epilepsie-Liga
Information: Epilepsie-Liga,
Seefeldstrasse 84, Postfach 1084, 8034 Ziirich,
Tel. 0041 /43 / 4886777,
Fax 0041 /43 / 4886778,
e-mail: info@epi.ch
www.epi.ch

| Biel/Bienne, 19.30 Uhr
Publikumsveranstaltung der Epilepsie-Liga
Information: Epilepsie-Liga,
Seefeldstrasse 84, Postfach 1084, 8034 Ziirich,
Tel. 0041 /43 / 4886777,
Fax 0041 /43 / 4886778,
e-mail: info@epi.ch
www.epi.ch

| Philadelphia, Pennsylvania, USA
69th Annual Meeting of the American Epilepsy Society
Information: American Epilepsy Society, 342 North
Main Street, West Hartford, CT 06117-2507 USA,
Tel. 001 / 860 / 5867505,
Fax 001 /860 / 5867550,
e-mail: info@aesnet.org, www.aesnet.org

2016

10. World Congress Controversies in Neurology
(ConNy)

Information: comtecMED, Medical Congresses,

53 Rothschild Boulevard, PO Box 68, Tel Aviv,
6100001, Israel,

Tel. 00972 / 3 / 5666166,

Fax 00972 /3 /5666177,

e-mail: info@comtecmed.com, www.comtecmed.com

| Kopenhagen, Danemark
2nd Congress of the European Academy of Neurology
(EAN)
Information: www.eaneurology.org/copenhagen2016

| Basel
3rd SFCNS Congress Swiss Federation of Clinical
Neuro-Societies: Swiss Neurological Society (SNS),
Swiss Society of Neurosurgery (SSN), Swiss Society of
Clinical Neurophysiology (SSNC), Swiss Society of
Neuropediatrics (SSNP), Swiss Society of Neuroradiolo-
gy (SSNR), Swiss Society of Neuropathology (SSNPath)
and further Societies
Information: www.kongress.imk.ch/sfcns2016pre-
view/Intro

| Houston, Texas, USA
70th Annual Meeting of the American Epilepsy Soci-
ety
Information: American Epilepsy Society, 342 North
Main Street, West Hartford, CT 06117-2507 USA,
Tel. 001 / 860 / 5867505,
Fax 001 / 860 / 5867550,
e-mail: info@aesnet.org, www.aesnet.org
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