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10. September 2022 - Bern

Patiententag:
Epilepsie und Psyche

Epi-Suisse - Seefeldstrasse 84 - 8008 Ziirich
043 488 68 80 - info@epi-suisse.ch - www.epi-suisse.ch




Liebe Mitglieder, liebe Interessierte

Der Patiententag in Bern steht ganz unter dem Motto «Epilepsie und Psyche».

Die Diagnose Epilepsie hat weitreichende Konsequenzen und wirkt sich oft auch
auf die psychische Gesundheit der Betroffenen aus.

Anhand von Fachreferaten sowie einer Betroffenenrunde zeigen wir unter anderem
die Zusammenhange zwischen Epilepsie und psychischen Erkrankungen auf. Star-
kende Faktoren sowie Losungsstrategien zur Bewaltigung der Krankheit kommen
dabei ebenfalls nicht zu kurz.

Freiheiten sind fiir Epilepsiebetroffene ein grosses Thema. Indem sie der Krankheit
aktiv begegnen, ergeben sich manchmal Méglichkeiten, eine gewisse Freiheit wie-
der zu erlangen. Wir stellen einige Beispiele aus der Beratung vor.

Dieses Jahr feiert Epi-Suisse ein rundes Jubilaum. Wir feiern 50 Jahre Eltern- und
Patientenorganisation, davon 20 Jahre als Epi-Suisse. Stossen Sie gemeinsam mit
uns an.

Wir freuen uns besonders, dass wir diese Tagung auch dieses Jahr wieder in Zu-
sammenarbeit mit der Klinik Bethesda in Tschugg und dem Inselspital des Universi-
tatsspitals Bern durchfiihren kénnen.

Wir hoffen auf einen spannenden Tag und freuen uns, Sie am Anlass begriissen zu
darfen.

Herzliche Griisse

(D Ao te

Dominique Meier Julia Franke
Geschaftsfuhrerin Epi-Suisse Geschaftsfuhrerin Epilepsie-Liga




Programm

Samstag, 10. September 2022

10.00 Uhr

Er6ffnung
Dominique Meier
Geschaftsfiihrerin Epi-Suisse

Grusswort

PD Dr. med. Martinus Hauf

Chefarzt Epileptologie, Service de Neurologie, Hopital Pourtales,
Neuchatel

10.15 Uhr

Psychogene nicht- epileptische Anfélle = @hnlich der
Epilepsie und doch ganz anders

PD Dr. med. Martinus Hauf
Chefarzt Epileptologie, Service de Neurologie, Hopital Pourtalés,
Neuchatel

10.55 Uhr

Chronische Erkrankungen und Psyche

Referat: Pract. med. Dominic Decurtins
Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie, Praktischer Arzt
FMH mit eigener Praxis in Bern

11.35 Uhr

Epilepsien aktiv begegnen, Freiheit gewinnen — Fallbeispiele
aus der Beratung durch Fachpersonen und Peers

Referat: Dominique Meier
Geschaftsfuhrerin Epi-Suisse

12.15 Uhr

Mittagessen
(Auf Wunsch und eigene Kosten)

13.30 Uhr

»Ineluege“ — Wie ich wieder vermehrt Meisterln meines
Lebens werde

Referat: Noélie Broglie
Sozialarbeiterin FH, selbsténdige Coach-Beraterin

14.00 Uhr

Diskussionsrunde mit Betroffenen zum Thema
Auswirkungen der Diagnose Epilepsie auf die psychische
Gesundheit

15.00 Uhr

Schluss der Veranstaltung
Jubilaums-Apéro




Datum

Ort

Kosten

Anmeldung

Anreise

Organisation und
Auskiinfte

Samstag, 10. September 2022

Kongresszentrum Kreuz
Zeughausgasse 41
3011 Bern

Tel. 031 329 95 95
www.kongresszentrumkreuz.ch

freier Eintritt
Anmeldung erforderlich
Mittagessen auf eigene Reservation und Kosten

Internet: www.epi-suisse.ch/veranstaltungen
Mail: info@epi-suisse.ch
Telefon: 043 488 68 80

Das Kongresszentrum Kreuz liegt mitten in der Stadt Bern
und ist vom Hauptbahnhof Bern zu Fuss in 5 Minuten
erreichbar.

Nachstgelegene Tramhaltestelle: Barenplatz
Nachstgelegenes Parkhaus: Metro am Waisenhausplatz

Epi-Suisse, Seefeldstrasse 84, Zlrich
043 488 68 80, info@epi-suisse.ch

Schweizerische Epilepsie-Liga, Seefeldstrasse 84, Zirich
043 488 67 77, info@epi.ch

Ein gemeinsames Projekt von:

J KLINIK BETHESDA

Parkinson-Zentrum UNIVERSITATSSPITAL BERN
Epileptologie HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE
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